
1
社会福祉法人
かりがね
福祉会

社会福祉法人かりがね福祉会
（上田市真田町長６４３０－１）

［行動援護、生活介護、短期入所、重度障害者
等包括支援、施設入所支援、共同生活援助、放
課後等デイサービス、相談支援 ］

障がい 生活支援員

①福祉のお仕事の経験がない方も大歓迎です。研修も充実しています。

②産休・育休、時間短縮勤務制度あり。「企業内保育所」もあります。

③年次有給休暇は、１時間単位での取得が可能です。

2
社会福祉法人
依田窪福祉会

依田窪特別養護老人ホーム　ほか
（上田市下武石776-1）

［特養、デイサービス ］

高齢 介護職員

①有給休暇取得率は約83％　働き方改革に取り組んでいます。

②厚生労働省の「プラチナくるみん」認定を受け子育てサポートに力を入れてい
ます。

※妊娠期の軽作業への転換・育児短時間職員制度（子が小学4年生になるま
で）・子の看護休暇（年間5日間の有給休暇）　　等

3
医療法人
慈修会

介護老人保健施設　ほのぼの
（上田市住吉　３２２）

［老人保健施設 ］

高齢 介護職員

①２０代、３０代の若い職員が多く働きやすい職場です。

②介護業務に携わりながら、医療・リハビリの知識が得られます。

③残業もほぼ無く、休日も年間１１５日と多いです。

4
社会福祉法人
敬老園

社会福祉法人　敬老園
（上田市常磐城2256-1）

［特養・有料・デイサービス ］

高齢
介護職員
看護職
調理職

①安定した給与や賞与支給で福利厚生が充実しております。

②キャリアアップできる環境があり、教育体制が整っております。

③県内に48事業所を展開しており、希望する勤務地が選べます。

5
株式会社
ニチイ学館
上田支店

株式会社ニチイ学館上田支店
（上田市天神1-8-1上田駅前ビルパレオ６F）

［訪問介護（介護・障がい）・通所介護・居宅介
護・（看護）小規模多機能型居宅介護・グループ
ホーム ］

高齢
障がい

介護職員
看護職員

福祉用具専門相談員
介護支援専門員

①誠意ある介護・介護職員としての誇り・何事にも情熱を！

②安心して長く働ける環境をご用意。無理なく「家庭」と「仕事」を両立させること
ができます。

③本人のやる気やスキルに合わせてキャリアアップをしながら正社員登用を推
進します。また無資格でも働きながら資格取得を目指せます。

6
（有）
ウェルネス
ライフ

ウェルネスライフ上田
（上田市下之条636-1）

［訪問介護・地域密着型通所介護 ］

高齢
障がい

介護職員
生活相談員

①感染対策をしっかり行っているので安心して働けます

②直ぐに相談ができる環境の為、経験のない方やブランクのある方でも安心し
て働けます

③自立支援に向けた取り組みを行っている為、やりがいを感じる事が沢山あり
ます

7
社会福祉法人
上田
しいのみ会

特養　「室賀の里」
障害者支援施設　「しいのみ療護園」
（上田市上室賀　19番地）

［特養・障がい者入所施設 ］

高齢
障がい

介護職員
看護師

生活支援員

①高齢者、障がい者の方々のつえになれることが私たちの仕事です。

②勤続15年以上の職員47人もいます。居心地が良い証かと思います。

③定年（65歳）退職後も体調等が良ければ働ける環境です。
※経験者優遇いたします。

8
社会福祉法人
恵仁福祉協会

アザレアンさなだ
（上田市真田町長7141-1）

［特養・グループホーム・小規模 ］

高齢
介護職員(パート)

看護師(常勤)

①未経験の方も安心のエルダー制度

②企業所内託児所あり安心して働けます。（くるみんマーク取得）

③女性職員の多い　働きやすい職場

9
株式会社
ツクイ

ツクイ上田原・ツクイ上田秋和
（（本社）横浜市港南区上大岡西1丁目6番1号）

［デイサービス・訪問入浴・訪問介護 ］

高齢
介護職員
看護職

ｹｱﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ

①急なお休みや長期休暇の取得可！お子様の学校行事も考慮します。

②土・日・祝は時給100円UP！ツクイならではの福利厚生制度有◎

③働きながら介護系の資格取得ができます！！

10 上田市役所

上田市公立保育園
（上田市内）

［保育業務 ］

保育 保育士
①多くの職場（市内30園）で、たくさんの出会いと学び

②各種、研修制度の充実

福祉のしごと地区相談会（上田会場）参加予定事業所

№ 参加法人名
参加法人の施設・事業所名(所在地）

［　サービスの種類　］
種別 ひとことＰＲポイント募集中の職種


