
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

発行：長野県社会福祉協議会 長野県指定 長野県福祉人材センター 

2026 年 

1 月号 
○目次 

高齢者福祉施設 

障がい者福祉施設 

児童福祉施設（保育所、児童養護施設、他） 

社会福祉協議会 

行政相談所、その他福祉施設 
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※掲載情報は 

1 月 6 日 

現在の 

内容です 
ご利用にあたって 
 
・事業所名と運営法人名が同一の場合、配属となる事業所の候補が複数ありますのでご確認 

ください。また、資格欄の「その他」につきましてもご確認ください。 

・掲載の求人については、当センターにご連絡いただくか、各求人事業所に直接ご相談していただいて 

構いません。 

・求人に応募の際には、当センターが発行する「紹介状」又は「応募用紙」が必要です。 

応募される方は当センターにお問い合わせください。 

・就職が決定したなどして求職登録を取りさげる方は当センターへ連絡をお願いします。 

・掲載している求人情報は採用充足等により募集終了の場合があります。予めご了承ください。    

また、雇用条件を保証するものではありませんので、採用時には雇用契約内容をご確認ください。 

・掲載の求人についてはホームページ「福祉のお仕事」からもご確認できます。 

！ 

・詳しい求人内容や事業所の概要がＷＥＢ上でご覧いただけるようになりました！ 

・お手持ちのスマートフォン、タブレット端末で読み取ってください 

（各ページ左列のＱＲコードは事業所の概要、中央列のＱＲコードは求人の詳細を表示します。） 

当センターのご案内 
（社福）長野県社会福祉協議会  長野県指定 長野県福祉人材センター 
 〒380-0936 長野市中御所岡田 98-1 長野保健福祉事務所庁舎内 

  TEL：026-226-7330  FAX:026-227-0137 https://fukushi-nagano.jp/  

E-Mail：jinzai@nsyakyo.or.jp 

 ［利用時間］  

    平日／午前９時～午後５時  （土曜日、日曜日、祝日、年末年始はお休み） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

恩賜財団済生会支部長野県済生
会

介護福祉士

普通自動車免許

2510-00319

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 4名

～25歳・短大卒以上

月収:210500円～210500円

◎

◎

複数あり
(QRコード参照)

◆新卒のみ

恩賜財団済生会支部長野県済生会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-66-6800（担当：総務課総務係　巴　万紀）

かるいざわ敬老園／調理職
調理師

普通自動車免許

2512-00150

特別養護老人ホーム

調理員

正職員

佐久地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:183500円～237500円

△

◎

北佐久郡軽井沢町追分
1436　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

みなみかるいざわ敬老園　特別養
護老人ホーム

介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00163

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

△

◎

北佐久郡軽井沢町発地
190-3　

■新卒・一般可

敬老園

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

特別養護老人ホーム　佐久福寿園
介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修
実務者研修

2504-00080

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 2名

年齢不問・高卒以上

月収:226000円～272000円

△
△
△

◎

佐久市岩村田4213　

◆新卒のみ

佐久福寿園

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-68-3055（担当：施設長　和田裕一）

介護老人保健施設安寿苑

普通自動車免許

介護福祉士

2512-00043

介護老人保健施設

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:228750円～278870円 △

◎

佐久市中込1-17-8　

□新卒不可

社会医療法人　恵仁会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-64-1700（担当：本部人事課　黛陽子）

社会福祉法人　佐久平福祉会
介護福祉士

普通自動車免許（AT限定可）

2511-00165

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

佐久/上小地域 4名

18～65歳・学歴不問

月収:211500円～231500円

◎

○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可介護老人保健施設
通所リハビリテーション

社会福祉法人　佐久平福祉会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-66-7010（担当：大井）

介護老人保健施設　ほのぼの
介護福祉士

普通自動車免許

社会福祉士
介護職員初任者研修
社会福祉主事

2511-00065

介護老人保健施設

介護職

正職員

上小地域 2名

18～60歳・高卒以上

月収:214500円～236500円

△
△
○
○

◎

上田市住吉322　

■新卒・一般可通所リハビリテーション
短期入所療養介護

医療法人　慈修会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-27-6755（担当：菊地　佳洋）

上田市社会福祉協議会
介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修

2601-00087

介護老人保健施設

介護職

非常勤・パート

上小地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1104円～1104円

△
△

○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

上田市社会福祉協議会

 

賞与年2回
25時間～30時間

0268-27-2025（担当：総務課　総務企画係長　関本）

しおがわ敬老園／調理職
調理師

普通自動車免許

2512-00151

特別養護老人ホーム

調理員

正職員

上小地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:183500円～237500円

△

◎

上田市塩川1001番地　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

うえだ敬老園／調理職
調理師

普通自動車免許

2512-00152

特別養護老人ホーム

調理員

正職員

上小地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:183500円～237500円

△

◎

上田市中央3-14-5　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

しものごう敬老園　特別養護老人
ホーム

介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00165

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

上小地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

△

◎

上田市下之郷463-1　

■新卒・一般可

敬老園

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

しいのみ療護園

普通自動車免許

2504-00172

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

上小地域 3名

～35歳・大卒以上

月収:209200円～209500円

◎

上田市下室賀2826番地　

◆新卒のみ
障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に身体）

社会福祉法人　上田しいのみ会

夜勤あり 
40時間～40時間

0268-31-0001（担当：眞田（さなだ））

社会福祉法人　上田しいのみ会(し
いのみ療護園他)

2504-00173

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

上小地域 3名

～35歳・専門卒以上

月収:199200円～199500円複数あり
(QRコード参照)

◆新卒のみ
障害者支援施設（施設入所支援＋就労移行支援）（主に身体

社会福祉法人　上田しいのみ会

夜勤あり 
40時間～40時間

0268-31-0001（担当：眞田（さなだ））

社会福祉法人恵仁福祉協会
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00080

特別養護老人ホーム

介護職

非常勤・パート

上小地域 2名

18～歳・学歴不問

時給:1061円～1310円

△

△

上田市真田町長7141-1　

■新卒・一般可

社会福祉法人恵仁福祉協会

夜勤あり 
16時間～40時間

0268-72-2781（担当：総務部　宮川浩）

社会福祉法人恵仁福祉協会
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00081

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

上小地域 2名

18～63歳・学歴不問

月収:185248円～227080円

△

△

上田市真田町傍陽6185-
2　

■新卒・一般可

社会福祉法人恵仁福祉協会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-72-2781（担当：総務部　宮川浩）

社会福祉法人恵仁福祉協会
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00082

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

上小地域 2名

18～63歳・学歴不問

月収:185248円～227080円

△

△

上田市真田町傍陽6185-
2　

■新卒・一般可

社会福祉法人恵仁福祉協会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-72-2781（担当：総務部　宮川浩）

社会福祉法人恵仁福祉協会
実務者研修修了見込

普通自動車免許

2512-00084

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

上小地域 2名

18～63歳・学歴不問

月収:178248円～220080円

○

◎

上田市真田町長7141-1　

■新卒・一般可

社会福祉法人恵仁福祉協会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-72-2781（担当：総務部　宮川浩）

社会福祉法人恵仁福祉協会

普通自動車免許

2512-00083

介護老人保健施設

介護職

常勤（正職員以外）

上小地域 2名

～63歳・学歴不問

月収:178248円～178248円

◎

上田市真田町長7141-1　

■新卒・一般可

社会福祉法人恵仁福祉協会

 

賞与年2回
～40時間

0268-72-2781（担当：総務部　宮川浩）

ラポートあおき

普通自動車免許

2512-00111

特別養護老人ホーム

介護職

常勤（正職員以外）

上小地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:202462円～263680円

◎

小県郡青木村大字田沢
3402-1　

■新卒・一般可

大樹会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-49-1111（担当：斎藤　裕）

ラポートあおき
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00114

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

上小地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:202462円～263680円

◎

◎

小県郡青木村大字田沢
3402-1　

■新卒・一般可

大樹会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-49-1111（担当：斎藤　裕）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

デイサービスセンターのぞみ
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00068

通所介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:200000円～215000円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

□新卒不可

株式会社　シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

デイサービスセンターのぞみ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00041

通所介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:189000円～204000円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

□新卒不可

株式会社　シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

デイサービスセンターのぞみ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00042

通所介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

□新卒不可

株式会社　シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

デイサービスセンターのぞみ
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00043

通所介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

□新卒不可

株式会社　シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

デイサービスセンターのぞみ
看護師

普通自動車免許

2601-00044

通所介護

看護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:260000円～300000円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

□新卒不可

株式会社　シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

デイサービスセンターのぞみ
准看護師

普通自動車免許

2601-00045

通所介護

看護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:240000円～280000円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

□新卒不可

株式会社　シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

居宅介護支援事業所　シルバーケ
アのぞみ

介護支援専門員

普通自動車免許

2601-00048

居宅介護支援事業

介護支援専門員

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:230000円～280000円

◎

◎

小諸市和田841-7 3Ｆ　

□新卒不可

株式会社　シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

居宅介護支援事業所シルバーケア
のぞみ

介護支援専門員

普通自動車免許

2601-00049

居宅介護支援事業

介護支援専門員

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1300円～1400円

◎

◎

小諸市和田841-7　

□新卒不可

株式会社　シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームささやき/ヘルパース
テーションのぞみ

介護福祉士

普通自動車免許

2512-00031

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームささやき/ヘルパース
テーションのぞみ

介護福祉士

普通自動車免許

2512-00032

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1250円～1250円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

ケアホームわだ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00069

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1200円～1250円

◎

◎

小諸市和田215-2　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

夜勤あり 
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームわだ
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00070

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1300円～1300円

◎

◎

小諸市和田215-2　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

夜勤あり 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームわだ
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00071

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1250円～1250円

◎

◎

小諸市和田215-2　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームわだ
看護師

普通自動車免許

2512-00181

有料老人ホーム

看護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・専門卒以上

月収:270000円～310000円

○

◎

小諸市和田215-2　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームわだ
准看護師

普通自動車免許

2512-00182

有料老人ホーム

看護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:240000円～275000円

◎

◎

小諸市和田215-2　

□新卒不可

株式会社シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームささやき/ヘルパース
テーションのぞみ

介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00034

有料老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:231000円～246000円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームささやき/ヘルパース
テーションのぞみ

介護福祉士

普通自動車免許

2601-00035

有料老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:248000円～272000円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームささやき/ヘルパース
テーションのぞみ

介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00036

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

小諸市東雲6-2-3　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームわだ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00037

有料老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:231000円～246000円

○

◎

小諸市和田215-2　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームわだ
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00038

有料老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:248000円～272000円

◎

◎

小諸市和田215-2　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

4/15 ページ



求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

ケアホームわだ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00039

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

小諸市和田215-2　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアホームわだ
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00040

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市和田215-2　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

けあビジョンホーム佐久
2504-00153

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

佐久地域 2名

～59歳・専門卒以上

月収:203500円～230500円長野県佐久市今井３７１
－１　

◆新卒のみ

株式会社　ビジュアルビジョン

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

048-640-4300（担当：北田洋香）

けあビジョンホーム佐久
2512-00143

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

佐久地域 2名

18～60歳・学歴不問

月収:203000円～300000円長野県佐久市今井３７１
－１　

■新卒・一般可

株式会社　ビジュアルビジョン

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

048-640-4300（担当：北田洋香）

けあビジョンホーム佐久
2512-00144

認知症対応型共同生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 2名

18～歳・学歴不問

時給:1065円～1115円長野県佐久市今井３７１
－１　

■新卒・一般可

株式会社　ビジュアルビジョン

夜勤あり 
8時間～40時間

048-640-4300（担当：北田洋香）

デイサービスセンターのぞみサンピ
ア

介護福祉士

普通自動車免許

2601-00078

通所介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:200000円～220000円

◎

◎

佐久市根岸3203-2　

■新卒・一般可

株式会社　エスポワール

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

デイサービスセンターのぞみサンピ
ア

介護福祉士

普通自動車免許

2601-00079

通所介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

佐久市根岸3203-2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

デイサービスセンターのぞみサンピ
ア

介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00080

通所介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

佐久市根岸3203-2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

さんぴあの家
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00047

小規模多機能型居宅介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:248000円～272000円

◎

◎

佐久市根岸3203-2　

■新卒・一般可

株式会社　エスポワール

夜勤あり 

賞与年2回
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

さんぴあの家
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00048

小規模多機能型居宅介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:231000円～246000円

◎

◎

佐久市根岸3203-2　

■新卒・一般可

株式会社　エスポワール

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

さんぴあの家
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00081

小規模多機能型居宅介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

佐久市根岸3203-2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

さんぴあの家
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00082

小規模多機能型居宅介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

佐久市根岸3203-2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2511-00173

有料老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:236000円～251000円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

■新卒・一般可

株式会社　エスポワール

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00049

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1200円～1250円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

夜勤あり 
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00050

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1300円～1300円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

夜勤あり 
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00051

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1250円～1250円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00052

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1300円～1300円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

夜勤あり 
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00069

有料老人ホーム

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:253000円～277000円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

■新卒・一般可

株式会社　エスポワール

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00070

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1150円～1200円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00071

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

ウェルハウスのぞみサンピア
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00072

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1150円～1200円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00073

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1250円～1250円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00074

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00075

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ウェルハウスのぞみサンピア
介護支援専門員

普通自動車免許

2601-00076

有料老人ホーム

介護支援専門員

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1300円～1400円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ヘルパーステーションのぞみサンピ
ア

介護福祉士

普通自動車免許

2601-00077

有料老人ホーム

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1250円

◎

◎

佐久市根岸3203－2　

□新卒不可

株式会社　エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

訪問看護ステーションのぞみ
看護師

普通自動車免許

2601-00046

訪問看護

看護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・専門卒以上

月収:270000円～310000円

◎

◎

小諸市和田841-7 3Ｆ　

□新卒不可

株式会社シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

訪問看護ステーションのぞみ
看護師

普通自動車免許

2601-00047

訪問看護

看護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・専門卒以上

時給:1450円～1600円

◎

◎

小諸市和田841-7 3Ｆ　

□新卒不可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみの家
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00064

認知症対応型共同生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市和田840-5　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみの家
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00065

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:248000円～277000円

◎

◎

小諸市和田840-5　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

7/15 ページ



求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

のぞみの家
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00066

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:231000円～251000円

◎

◎

小諸市和田840-5　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみの家
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00067

認知症対応型共同生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市和田840-5　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみの家
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00054

認知症対応型共同生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

小諸市和田840-5　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～16.5時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

軽井沢町社会福祉協議会
介護福祉士

普通自動車免許

2511-00075

通所介護

介護職

常勤（正職員以外）

佐久地域 1名

18～歳・学歴不問

月収:196400円～199800円

◎

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
小規模多機能型居宅介護

軽井沢町社会福祉協議会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-45-8113（担当：佐藤友晴）

軽井沢町社会福祉協議会
介護職員初任者研修
介護福祉士

2511-00076

通所介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1120円～1200円

◎
△複数あり

(QRコード参照)

■新卒・一般可訪問介護
小規模多機能型居宅介護

軽井沢町社会福祉協議会

 

賞与年2回
24時間～40時間

0267-45-8113（担当：佐藤友晴）

小規模多機能型居宅介護事業所
「まさちゃん家」

看護師

普通自動車免許

2512-00180

小規模多機能型居宅介護

看護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1500円～1540円

○

◎

北佐久郡軽井沢町長倉
4844-1　

■新卒・一般可

軽井沢町社会福祉協議会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-45-8113（担当：佐藤友晴）

さくだいら敬老園／ヘルパーステー
ション

介護職員初任者研修

普通自動車免許

ヘルパー１級

2512-00170

訪問介護

ホームヘルパー

正職員

佐久地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

○
○

◎

佐久市佐久平駅北17-4　

■新卒・一般可

敬老園

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

パストラルさくだいら／調理職
調理師

普通自動車免許

2512-00149

有料老人ホーム

調理員

正職員

佐久地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:183500円～237500円

△

◎

佐久市佐久平駅北17-4　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

ヘルパーステーション中込 介護福祉士

2512-00044

訪問介護

ホームヘルパー

正職員

佐久地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:231550円～281670円 ◎佐久市中込3-15-6　

□新卒不可

社会医療法人　恵仁会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-64-1700（担当：本部人事課　黛陽子）

小規模多機能居宅介護支援事業
所のぞみ

介護福祉士

普通自動車免許

2601-00061

小規模多機能型居宅介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:200000円～215000円

◎

◎

小諸市和田966－151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 

賞与年2回
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

小規模多機能居宅介護支援事業
所のぞみ

介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00062

小規模多機能型居宅介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:189000円～204000円

◎

◎

小諸市和田966－151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

小規模多機能居宅介護支援事業
所のぞみ

介護職員初任者研修2601-00063

小規模多機能型居宅介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

小諸市和田966－151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

小規模多機能居宅介護支援事業
所のぞみ

介護福祉士

普通自動車免許

2601-00064

小規模多機能型居宅介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市和田966－151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

小規模多機能居宅介護支援事業
所のぞみ

介護職員初任者研修2601-00065

小規模多機能型居宅介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

小諸市和田966－151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

小規模多機能居宅介護支援事業
所のぞみ

介護福祉士

普通自動車免許

2601-00066

小規模多機能型居宅介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市和田966－151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

地域密着型特養のぞみの郷
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00053

地域密着型特定施設入居者生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1300円～1300円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

夜勤あり 
24時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

地域密着型特養のぞみの郷
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00054

地域密着型特定施設入居者生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1200円～1250円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

夜勤あり 
30時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

地域密着型特養のぞみの郷
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00059

地域密着型特定施設入居者生活介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:231000円～246000円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

地域密着型特養のぞみの郷
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00062

地域密着型特定施設入居者生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1250円～1250円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
32時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

地域密着型特養のぞみの郷
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00057

地域密着型特定施設入居者生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与
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◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

地域密着型特養のぞみの郷
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00059

地域密着型特定施設入居者生活介護

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ／のぞみの郷
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00058

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:248000円～272000円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00056

ケアハウス

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1300円～1300円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

夜勤あり 
32時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00057

ケアハウス

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

時給:1200円～1250円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

夜勤あり 
32時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ
看護師

普通自動車免許

2512-00060

ケアハウス

看護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・専門卒以上

月収:270000円～310000円

◎

◎

小諸市和田966-151　

□新卒不可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ
准看護師

普通自動車免許

2512-00061

ケアハウス

看護職

正職員

佐久地域 1名

～65歳・専門卒以上

月収:240000円～270000円

◎

◎

小諸市和田966-151　

□新卒不可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ
介護福祉士

普通自動車免許

2512-00063

ケアハウス

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1250円～1250円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ／のぞみの郷
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00055

ケアハウス

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:248000円～272000円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ／のぞみの郷
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00056

ケアハウス

介護職

正職員

佐久地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:231000円～246000円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

ケアハウスのぞみ
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00058

ケアハウス

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1200円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

ケアハウスのぞみ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00060

ケアハウス

介護職

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1100円～1150円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人　のぞみ福祉会

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

社会福祉法人小海町社会福祉協
議会

看護師

普通自動車免許

准看護師

2511-00164

通所介護

看護職

常勤（正職員以外）

佐久地域 1名

年齢不問・学歴不問

月収:216300円～235000円

○
○

○

南佐久郡小海町大字豊里
805番地　

■新卒・一般可

社会福祉法人小海町社会福祉協議会

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0267-92-4107（担当：小池）

御代田町社会福祉協議会
介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修

2512-00030

通所介護

介護職

常勤（正職員以外）

佐久地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1100円～1300円

○
○

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可社会福祉協議会
(障）作業所（主に知的）

御代田町社会福祉協議会

 

賞与年2回
～40時間

0267-32-1100（担当：事務局次長　荻原　浩）

地域密着型特定有料老人ホーム　
仙寿の里こもれび

介護福祉士

普通自動車免許

2512-00183

地域密着型特定施設入居者生活介護

介護職

正職員

上小地域 2名

18～歳・学歴不問

月収:210000円～255000円

◎

◎

上田市長瀬1724-1　

■新卒・一般可

株式会社シックスセンス

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-42-4165（担当：堀内　昇）

株式会社デルトラウム
看護師

普通自動車免許

准看護師

2512-00090

通所介護

看護職

非常勤・パート

上小地域 2名

～65歳・学歴不問

時給:1500円～1500円

◎
◎

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社デルトラウム

 
～40時間

080-5147-5967（担当：堀内正典）

株式会社デルトラウム

普通自動車免許

2601-00156

通所介護

介護職

非常勤・パート

上小/佐久地域 4名

～65歳・高卒以上

時給:1061円～1080円

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社デルトラウム

 
～40時間

080-5147-5967（担当：堀内正典）

うえだはら敬老園／ヘルパース
テーション

介護職員初任者研修

普通自動車免許

ヘルパー１級

2512-00168

訪問介護

ホームヘルパー

正職員

上小地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

○
○

◎

上田市上田原1068　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

うえだ敬老園デイサービスセンター

普通自動車免許

2512-00160

通所介護

介護職

正職員

上小地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

◎

上田市中央3-14-5　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

しおがわ敬老園デイサービスセン
ター

普通自動車免許

2512-00161

通所介護

介護職

正職員

上小地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

◎

上田市塩川1001　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

うえだはら敬老園　グループホーム
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00164

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

上小地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

△

◎

上田市1068　

■新卒・一般可

敬老園

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

11/15 ページ



求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

報恩寮／調理職
調理師

普通自動車免許

2512-00148

養護老人ホーム（一般）

調理員

正職員

上小地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:183500円～237500円

△

◎

上田市上田原1050　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

報恩寮　養護老人ホーム
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00172

養護老人ホーム（一般）

介護職

正職員

上小地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

◎

◎

上田市上田原1050　

■新卒・一般可

敬老園

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

まるこ敬老園
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00159

有料老人ホーム

介護職

正職員

上小地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

△

◎

上田市中丸子1623-11　

■新卒・一般可

敬老園

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

医療法人　長野寿光会
看護師2512-00024

訪問介護

看護職

正職員

長野/上小地域 1名

～60歳・専門卒以上

月収:316000円～356000円

◎

千曲市上山田温泉3-34-
3　

□新卒不可

医療法人　長野寿光会

 
～36時間

026-275-1581（担当：介護総括責任者　八木）

緑の牧場学園
介護福祉士

普通自動車免許

社会福祉士
社会福祉士取得見込
保育士

2511-00006

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

相談・支援・指導員（

正職員

佐久地域 1名

18～30歳・専門卒以上

月収:235500円～267500円

△
△
△
△

◎

佐久市八幡1115-67　

■新卒・一般可
(障）共同生活援助（主に知的）

からし種の会

夜勤あり 

賞与年2回
～40時間

0267-58-2244（担当：髙橋　邦彰）

緑の牧場学園
介護福祉士

普通自動車免許

社会福祉士
社会福祉士取得見込
保育士

2511-00007

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

相談・支援・指導員（

正職員

佐久地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:235500円～267500円

△
△
△
△

◎

佐久市八幡1115-67　

□新卒不可
(障）共同生活援助（主に知的）

からし種の会

夜勤あり 

賞与年2回
～40時間

0267-58-2244（担当：髙橋　邦彰）

ピアスペースなかごみ
介護職員初任者研修
介護福祉士

2512-00042

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）

介護職

常勤（正職員以外）

佐久地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1061円～1200円

△
△佐久市中込3-2-8　

□新卒不可

社会医療法人　恵仁会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-64-1700（担当：本部人事課　黛陽子）

しらかばの会(たてしなホーム他)
介護福祉士取得見込

普通自動車免許

保育士取得見込

2512-00029

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

相談・支援・指導員（

正職員

佐久地域 1名

18～60歳・短大卒以上

月収:233010円～252200円

△
△

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
(障）共同生活援助（主に知的）

しらかばの会

夜勤あり 

賞与年2回
～39.5時間

0267-56-1802（担当：施設長　飯島英一・事務　觸澤）

かりがね福祉会

普通自動車免許

2505-00039

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

相談・支援・指導員（

正職員

上小地域 3名

～23歳・高卒以上

月収:180520円～201040円

◎

複数あり
(QRコード参照)

◆新卒のみ重度障害者等包括支援（主に知的）
(障）共同生活援助（主に知的）

かりがね福祉会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-72-3431（担当：清水　栄紀）

かりがね福祉会

普通自動車免許

2511-00094

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

相談・支援・指導員（

常勤（正職員以外）

上小地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:194000円～255400円

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可重度障害者等包括支援（主に知的）
(障）共同生活援助（主に知的）

かりがね福祉会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-72-3431（担当：清水　栄紀）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

長野県厚生農業協同組合連合会
(鹿教湯三才山リハビリテーションセ
ンター他)

介護福祉士

普通自動車免許

2601-00172

(障）療養介護

介護職

正職員

上小地域 3名

18～65歳・学歴不問

月収:174776円～254264円

△

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可その他
介護老人保健施設

長野県厚生農業協同組合連合会

夜勤あり 

賞与年3回
37.5時間～37.5時間

0268-44-2111（担当：人事課　山浦）

おおきくなあれ保育園
2508-00113

保育所

保育士

正職員

佐久地域 2名

～25歳・短大卒以上

月収:220000円～220000円北佐久郡軽井沢町追分
1525-3　

◆新卒のみ

一般社団法人　聖歩

 

賞与年2回
～40時間

0267-45-1800（担当：大森聖子）

アンジュール保育園
保育士2511-00177

保育所

保育士

正職員

佐久地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:192000円～210000円

◎

北佐久郡御代田町馬瀬口
1498－89　

■新卒・一般可

株式会社アンジュール

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-46-9327（担当：若林佳子）

さんぴあ保育園
保育士

普通自動車免許

2601-00083

保育所

保育士

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:210000円～234000円

◎

◎

佐久市根岸3203-2　

■新卒・一般可

株式会社エスポワール

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

さんぴあ保育園
保育士2601-00084

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1380円

◎

佐久市根岸3203-2　

■新卒・一般可

株式会社エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

さんぴあ保育園
保育士2601-00085

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1380円

◎

佐久市根岸3203-2　

■新卒・一般可

株式会社エスポワール

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみkids保育園
保育士

普通自動車免許

2601-00050

保育所

保育士

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:210000円～234000円

◎

◎

佐久市長土呂1199-1　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみkids保育園
保育士2601-00051

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1380円

◎

佐久市長土呂1199-1　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみkids保育園
保育士2601-00052

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1380円

◎

佐久市長土呂1199-1　

■新卒・一般可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみkids保育園
保育士2601-00053

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1380円

◎

佐久市長土呂1199-1　

□新卒不可

株式会社シルバーケアのぞみ

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

合同会社WIP
保育士
幼稚園教諭

2601-00205

認定こども園

保育士

常勤（正職員以外）

佐久地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1200円～1500円

◎
◎佐久市中小田切１００－

１　

■新卒・一般可

合同会社WIP

 
～40時間

0263-88-6562（担当：前島）

合同会社WIP
子育て支援員
保育士
看護師

2601-00142

認定こども園

保育補助

非常勤・パート

佐久地域 1名

年齢不問・高卒以上

時給:1200円～1500円

○
○
○

佐久市中小田切１００－
１　

■新卒・一般可

合同会社WIP

 
12時間～15時間

0263-88-6562（担当：前島）

興望館沓掛学荘
社会福祉主事

普通自動車免許（AT限定可）

社会福祉士
小・中・高教諭
保育士

2601-00196

児童養護施設

相談・支援・指導員（

正職員

佐久/県外地域 4名

18～60歳・短大卒以上

月収:225000円～225000円

○
○
○
○

○

北佐久郡軽井沢町大字長
倉2436　

■新卒・一般可

興望館

 宿直あり

賞与年2回
～40時間

0267-45-6186（担当：神戸　正則）

小諸市立保育園（６園）のうちいず
れかの勤務

保育士
幼稚園教諭
養護教諭
看護師

2511-00093

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

佐久地域 6名

年齢不問・学歴不問

月収:224413円～224413円

○
○
○
○

小諸市立保育園　

■新卒・一般可

小諸市

 

賞与年2回
37.5時間～37.5時間

0267-22-1700（担当：こども保育係　柳澤）

佐久市役所（子育て支援課）
保育士
幼稚園教諭
看護師
保健師

2601-00032

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 200名

年齢不問・学歴不問

時給:1322円～1399円

○
○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

佐久市役所（子育て支援課）

 

賞与年2回
20時間～35時間

0267-62-2111（担当：保育係　渡辺　理）

佐久市役所（子育て支援課）
保育士
幼稚園教諭
看護師
保健師

2601-00033

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 10名

年齢不問・学歴不問

時給:1322円～1399円

○
○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

佐久市役所（子育て支援課）

 

賞与年2回
20時間～35時間

0267-62-2111（担当：保育係　渡辺　理）

佳里保育園
保育士
幼稚園教諭

2511-00145

保育所

保育士

正職員

佐久地域 2名

～65歳・短大卒以上

月収:217076円～220606円

◎
△佐久市下小田切51-1　

■新卒・一般可

社会福祉法人　里和会

 

賞与年3回
38時間～40時間

0267-82-5269（担当：岩田守弘）

社会福祉法人臼田保育園
保育士

普通自動車免許

幼稚園教諭

2512-00102

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1071円～1176円

◎
△

△

長野県佐久市臼田
２１２６－８　

■新卒・一般可

社会福祉法人臼田保育園

 
25時間～35時間

0267-82-2332（担当：田原彰人）

のぞみ保育園
保育士

普通自動車免許

2601-00067

保育所

保育士

正職員

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:210000円～234000円

◎

◎

小諸市和田966-151　

■新卒・一般可

社会福祉法人のぞみ福祉会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）

のぞみ保育園
保育士2601-00068

保育所

保育士

非常勤・パート

佐久地域 1名

～65歳・学歴不問

時給:1200円～1380円

◎

小諸市和田966-151　

□新卒不可

社会福祉法人のぞみ福祉会

 
～20時間

0267-22-9274（担当：池田　なおみ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【佐久・上小版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

御代田町役場　町民課
保育士

普通自動車免許

幼稚園教諭
保育士取得見込

2601-00184

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

佐久地域 5名

年齢不問・学歴不問

月収:188000円～220000円

○
○
○

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

御代田町役場　町民課

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0267-32-3114（担当：佐藤）

朝日が丘児童館
保育士
幼稚園教諭
小・中・高教諭

2601-00088

児童館

保育士

非常勤・パート

上小地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1084円～1084円

○
○
○

上田市諏訪形1590　

■新卒・一般可

上田市社会福祉協議会

 
12時間～15時間

0268-27-2025（担当：総務課　総務企画係長　関本）

上田市役所
保育士

普通自動車免許

幼稚園教諭

2512-00112

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

上小地域 3名

年齢不問・学歴不問

月収:215200円～263700円

◎
△

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

上田市役所

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0268-23-5132（担当：保育課　久保田）

株式会社エクシオジャパン(サンラ
イズキッズ保育園他)

保育士
看護師
保健師

2511-00028

保育所

保育士

正職員

上小地域 1名

年齢不問・高卒以上

月収:230000円～230000円

○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社エクシオジャパン

 

賞与年2回
40時間～40時間

050-3315-0633（担当：採用担当者）

認定こども園　キッズ・うえだみなみ
敬老園

保育士
幼稚園教諭

2512-00167

認定こども園

保育士

正職員

上小地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:275000円～280000円

◎
◎上田市常田1丁目4-12　

■新卒・一般可

敬老園

 
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

うえだみなみ乳児院
保育士2512-00166

乳児院

保育士

正職員

上小地域 1名

18～60歳・短大卒以上

月収:201500円～219500円

◎

上田市常田1-4-12　

■新卒・一般可

敬老園

夜勤あり 

賞与年2回
～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

うえだ里親支援センター
社会福祉士
精神保健福祉士

2512-00157

その他の児童・母子・父子福祉

相談・支援員（相談支

正職員

上小地域 1名

～60歳・短大卒以上

月収:189500円～201500円

○
○上田市常磐城2256-1　う

えだ里親支援センター／
本部3階

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

社会福祉法人恵仁福祉協会
保育士2601-00179

保育所

保育士

非常勤・パート

上小地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1103円～1103円

◎

上田市真田町長7141-1　

■新卒・一般可

社会福祉法人恵仁福祉協会

 
20時間～40時間

0268-72-2781（担当：総務部　宮川浩）

あゆみ保育園
保育士2511-00174

保育所

保育士

正職員

上小地域 1名

～60歳・短大卒以上

月収:214000円～214000円

◎

上田市古里824-8　

■新卒・一般可

社会福祉法人古里会

 
37.5時間～40時間

0268-23-0503（担当：水野昭子）
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