
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2026 年 

1 月号 

発行：長野県社会福祉協議会 長野県指定 長野県福祉人材センター 

※掲載情報は 

1 月 6 日 

現在の 

内容です 

○目次 

高齢者福祉施設 

障がい者福祉施設 

児童福祉施設（保育所、児童養護施設、他） 

社会福祉協議会 

行政相談所、その他福祉施設 
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ご利用にあたって 
 
・事業所名と運営法人名が同一の場合、配属となる事業所の候補が複数ありますのでご確認 

ください。また、資格欄の「その他」につきましてもご確認ください。 

・掲載の求人については、当センターにご連絡いただくか、各求人事業所に直接ご相談していただいて 

構いません。 

・求人に応募の際には、当センターが発行する「紹介状」又は「応募用紙」が必要です。 

応募される方は当センターにお問い合わせください。 

・就職が決定したなどして求職登録を取りさげる方は当センターへ連絡をお願いします。 

・掲載している求人情報は採用充足等により募集終了の場合があります。予めご了承ください。    

また、雇用条件を保証するものではありませんので、採用時には雇用契約内容をご確認ください。 

・掲載の求人についてはホームページ「福祉のお仕事」からもご確認できます。 

！ 

・詳しい求人内容や事業所の概要がＷＥＢ上でご覧いただけるようになりました！ 

・お手持ちのスマートフォン、タブレット端末で読み取ってください 

（各ページ左列のＱＲコードは事業所の概要、中央列のＱＲコードは求人の詳細を表示します。） 

当センターのご案内 
（社福）長野県社会福祉協議会  長野県指定 長野県福祉人材センター 
 〒380-0936 長野市中御所岡田 98-1 長野保健福祉事務所庁舎内 

  TEL：026-226-7330  FAX:026-227-0137 https://fukushi-nagano.jp/  

E-Mail：jinzai@nsyakyo.or.jp 

 ［利用時間］  

    平日／午前９時～午後５時  （土曜日、日曜日、祝日、年末年始はお休み） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

社会福祉法人サン・ビジョン

普通自動車免許

2511-00012

特別養護老人ホーム

介護職

非常勤・パート

諏訪/上伊那/松本地域 3名

年齢不問・学歴不問

時給:1260円～1500円

△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
介護老人保健施設

社会福祉法人サン・ビジョン

 
～40時間

0263-51-6216（担当：長野エリア人事部長　山本　厚一）

社会福祉法人サン・ビジョン
看護師

普通自動車免許

准看護師

2601-00026

特別養護老人ホーム

看護職

正職員

諏訪/上伊那/松本地域 3名

～65歳・学歴不問

月収:289800円～360000円

○
○

△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
介護老人保健施設

社会福祉法人サン・ビジョン

 

賞与年3回
40時間～40時間

0263-51-6216（担当：長野エリア人事部長　山本　厚一）

安曇野福祉協会

普通自動車免許（AT限定可）

2601-00092

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:181100円～270900円

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）
養護老人ホーム（一般）

安曇野福祉協会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-72-9141（担当：内山　健）

安曇野福祉協会
看護師

普通自動車免許（AT限定可）

准看護師

2601-00093

特別養護老人ホーム

看護職

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:191100円～281400円

○
○

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）
養護老人ホーム（一般）

安曇野福祉協会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-72-9141（担当：内山　健）

松本市城山介護老人保健施設
看護師

普通自動車免許

准看護師

2511-00133

介護老人保健施設

看護職

正職員

松本地域 2名

18～60歳・専門卒以上

月収:235100円～257200円

○
○

◎

松本市蟻ケ崎　2132

□新卒不可

一般社団法人　松本市医師会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-37-5611（担当：事務長　長谷川　ますみ）

松本市城山介護老人保健施設
介護福祉士

普通自動車免許

ヘルパー１級
介護職員初任者研修

2512-00146

介護老人保健施設

介護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・高卒以上

月収:169600円～268500円

○
○
○

△

松本市蟻ケ崎2132　

■新卒・一般可

一般社団法人　松本市医師会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-37-5611（担当：事務長　長谷川　ますみ）

特別養護老人ホームえんれい
介護福祉士

普通自動車免許

介護福祉士取得見込
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2506-00135

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 2名

18～60歳・学歴不問

月収:192000円～202000円

○
○
○
○

◎

塩尻市片丘6778－1　特別
養護老人ホームえんれい

◆新卒のみ

塩嶺福祉協会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-54-7351（担当：土田、林）

特別養護老人ホームえんれい
看護師

普通自動車免許

准看護師

2511-00068

特別養護老人ホーム

看護職

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:208000円～308000円

○
○

◎

塩尻市片丘6778－1　特別
養護老人ホームえんれい

■新卒・一般可

塩嶺福祉協会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-54-7351（担当：土田、林）

特別養護老人ホームえんれい
介護福祉士

普通自動車免許

介護支援専門員

2512-00086

特別養護老人ホーム

介護支援専門員

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:208000円～278000円

◎
◎

◎

塩尻市片丘6778－1　特別
養護老人ホームえんれい

■新卒・一般可

塩嶺福祉協会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-54-7351（担当：土田、林）

特別養護老人ホームえんれい

普通自動車免許

2512-00089

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:188000円～242000円

◎

塩尻市片丘6778－1　特別
養護老人ホームえんれい

■新卒・一般可

塩嶺福祉協会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-54-7351（担当：土田、林）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

恵清会(真寿園他)
介護福祉士

普通自動車免許

介護福祉士取得見込
介護職員初任者研修

2512-00033

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:187000円～290000円

○
○
△

△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可通所介護
訪問介護

恵清会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-86-6590（担当：小泉辰哉）

真寿園
介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修
実務者研修

2601-00143

特別養護老人ホーム

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1200円～1600円

△
△
△

△

松本市寿中2-20-1　

■新卒・一般可
通所介護

恵清会

 
～40時間

0263-86-6590（担当：小泉辰哉）

恵和会(在宅複合施設　こまくさ野
村他)

介護福祉士
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2512-00007

介護老人保健施設

介護職

非常勤・パート

松本地域 3名

年齢不問・学歴不問

時給:1080円～1200円

△
△
△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
特別養護老人ホーム

恵和会

 
12時間～20時間

0263-51-1128（担当：小嶋 秀裕）

恵和会(在宅複合施設　こまくさ野
村他)

介護福祉士
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2512-00008

介護老人保健施設

介護職

正職員

松本地域 10名

18～60歳・学歴不問

月収:178300円～290600円

△
△
△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
特別養護老人ホーム

恵和会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-51-1128（担当：小嶋 秀裕）

恵和会(在宅複合施設　こまくさ野
村他)

看護師

普通自動車免許

2512-00009

介護老人保健施設

看護職

正職員

松本地域 2名

18～60歳・学歴不問

月収:202000円～292000円

○

◎

複数あり
(QRコード参照)

□新卒不可
特別養護老人ホーム

恵和会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-51-1128（担当：小嶋 秀裕）

特別養護老人ホーム　孝明豊科舘
介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修
実務者研修修了見込

2511-00047

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 8名

18～60歳・学歴不問

月収:197000円～203000円

△
△
△

△

安曇野市豊科南穂高
5771　

■新卒・一般可
短期入所生活介護

孝明

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-82-1323（担当：人事担当　丸山）

特別養護老人ホーム　孝明舘
介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修
実務者研修修了見込

2511-00048

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 8名

18～60歳・学歴不問

月収:197000円～203000円

△
△
△

△

安曇野市明科七貴3681　

■新卒・一般可通所介護
短期入所生活介護

孝明

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-82-1323（担当：人事担当　丸山）

介護老人保健施設　孝穂舘
介護福祉士

普通自動車免許

実務者研修
介護職員初任者研修

2511-00049

介護老人保健施設

介護職

正職員

松本地域 2名

18～60歳・学歴不問

月収:197000円～203000円

△
△
△

△

安曇野市穂高北穂高2531
－3　

■新卒・一般可特別養護老人ホーム
通所リハビリテーション

孝明

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-82-1323（担当：人事担当　丸山）

城西病院
介護職員初任者研修
実務者研修
介護福祉士

2512-00125

介護医療院

介護職

非常勤・パート

松本地域 2名

18～60歳・学歴不問

時給:1061円～1200円

○
○
○

松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

夜勤あり 
38.75時間～38.75時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）

城西病院介護医療院
介護支援専門員2512-00127

介護医療院

介護支援専門員

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:176300円～234000円

◎
松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

城西病院
看護師2512-00128

介護医療院

看護職

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:187000円～280000円

◎
松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）

城西病院
看護師2512-00129

介護医療院

看護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:192000円～285000円

◎
松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）

城西病院
看護師2512-00131

介護医療院

看護職

正職員

松本地域 2名

～60歳・学歴不問

月収:210000円～273000円

◎
松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）

城西病院
准看護師2512-00132

介護医療院

看護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:173000円～248000円

◎
松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）

城西病院
介護職員初任者研修
実務者研修
介護福祉士

2512-00133

介護医療院

介護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:173400円～230000円

○
○
○

松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

夜勤あり 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）

松塩筑木曽老人福祉施設組合
介護福祉士
社会福祉士
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2601-00200

特別養護老人ホーム

介護職

非常勤・パート

松本/木曽地域 10名

18～歳・学歴不問

時給:1070円～1290円

△
△
△
△

塩尻市大字広丘郷原1683-
1　桔梗荘２F

■新卒・一般可

松塩筑木曽老人福祉施設組合

夜勤あり 

賞与年2回
～38.45時間

0263-53-5000（担当：総務課　庶務係　樋口）

上條記念病院
介護福祉士
介護職員初任者研修
ヘルパー１級

2601-00011

介護医療院

介護職

正職員

松本地域 3名

18～60歳・学歴不問

月収:202500円～330000円

○
○
○

松本市村井町西2-16-1　

■新卒・一般可

心泉会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-57-3800（担当：澤口泰隆）

上條記念病院
看護師
准看護師

2601-00012

介護医療院

看護職

正職員

松本地域 2名

～60歳・学歴不問

月収:227000円～330000円

○
○松本市村井町西2-16-1　

■新卒・一般可

心泉会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-57-3800（担当：澤口泰隆）

ぬくもりの里　島立
介護福祉士
実務者研修
介護職員初任者研修

2511-00017

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 2名

18～65歳・学歴不問

月収:191500円～232500円

△
△
△

松本市島立282番地　

■新卒・一般可

芹田福祉サービス

夜勤あり 

賞与年2回
～35時間

0263-48-5252（担当：副施設長　池上）

特別養護老人ホーム　ぬくもりの里
島立

看護師
准看護師

2511-00019

特別養護老人ホーム

看護職

正職員

松本地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:259000円～287000円

○
○松本市島立282番地　

■新卒・一般可

芹田福祉サービス

 

賞与年2回
～35時間

0263-48-5252（担当：副施設長　池上）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

特別養護老人ホーム小倉メナー
介護福祉士

普通自動車免許

介護福祉士取得見込
介護職員初任者研修

2511-00025

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 2名

18～65歳・学歴不問

月収:190600円～276100円

△
△
△

◎

安曇野市三郷小倉6079-
1　

■新卒・一般可

七つの鐘

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-77-8800（担当：阿部　仁）

介護老人保健施設ハーモニー
介護福祉士
実務者研修
介護職員初任者研修

2601-00141

介護老人保健施設

介護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:193800円～223800円

○
○
○

松本市大字島内字広田
4064-2　

■新卒・一般可

ハーモニー

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-48-6321（担当：事務長　洞　修二）

介護老人保健施設のむぎ
看護師
准看護師

2512-00142

介護老人保健施設

看護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1464円～1526円

○
○松本市波田9802-1　

□新卒不可

雄仁会

 
24時間～40時間

0263-92-7870（担当：川瀬）

介護老人保健施設のむぎ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士
介護職員初任者研修修了見込
介護福祉士取得見込

2512-00141

介護老人保健施設

介護職

正職員

松本地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:195900円～285100円

○
△
○
△

◎

松本市波田9802-1　

■新卒・一般可

雄仁会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-92-7870（担当：川瀬）

介護老人保健施設のむぎ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士
介護職員初任者研修修了見込
介護福祉士取得見込

2601-00170

介護老人保健施設

介護職

非常勤・パート

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1175円～1278円

○
○
○
○

◎

松本市波田9802-1　

■新卒・一般可

雄仁会

 
24時間～40時間

0263-92-7870（担当：川瀬）

介護老人保健施設　孝松舘

普通自動車免許

2511-00046

介護老人保健施設

介護職

正職員

大北地域 3名

18～60歳・学歴不問

月収:197000円～203000円

△

北安曇郡松川村5650-23　

■新卒・一般可特別養護老人ホーム
通所リハビリテーション

孝明

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-82-1323（担当：人事担当　丸山）

介護老人保健施設ライフ２
介護支援専門員

普通自動車免許

2601-00006

特別養護老人ホーム

介護支援専門員

正職員

大北地域 1名

～60歳・高卒以上

月収:203500円～305000円

◎

◎

北安曇郡松川村南神戸
4360-17　

■新卒・一般可認知症対応型通所介護
介護老人保健施設

社会福祉法人　幸充

 

賞与年3回
40時間～40時間

0261-85-2018（担当：施設長　古幡　しのぶ）

社会福祉法人　幸充(特別養護老人
ホーム　ライフ他)

看護師
准看護師

2601-00007

特別養護老人ホーム

看護職

正職員

大北/松本地域 2名

～60歳・高卒以上

月収:198000円～335000円

○
○複数あり

(QRコード参照)

■新卒・一般可認知症対応型通所介護
介護老人保健施設

社会福祉法人　幸充

 

賞与年3回
40時間～40時間

0261-85-2018（担当：施設長　古幡　しのぶ）

社会福祉法人　幸充(特別養護老人
ホーム　ライフ他)

介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00008

特別養護老人ホーム

介護職

正職員

大北/松本地域 3名

18～60歳・高卒以上

月収:176100円～280000円

△

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可認知症対応型通所介護
介護老人保健施設

社会福祉法人　幸充

夜勤あり 

賞与年3回
40時間～40時間

0261-85-2018（担当：施設長　古幡　しのぶ）

社会福祉法人　幸充(特別養護老人
ホーム　ライフ他)

介護職員初任者研修2601-00009

特別養護老人ホーム

介護職

非常勤・パート

大北/松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1070円～1360円

◎
複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可認知症対応型通所介護
介護老人保健施設

社会福祉法人　幸充

 

賞与年3回
～30時間

0261-85-2018（担当：施設長　古幡　しのぶ）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

社会福祉法人　幸充(特別養護老人
ホーム　ライフ他)

看護師
准看護師

2601-00010

特別養護老人ホーム

看護職

非常勤・パート

大北/松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1210円～1560円

○
○複数あり

(QRコード参照)

■新卒・一般可通所介護
介護老人保健施設

社会福祉法人　幸充

 

賞与年2回
24時間～40時間

0261-85-2018（担当：施設長　古幡　しのぶ）

医療法人 梓誠会 梓川診療所
介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2511-00162

特定施設入居者生活介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 2名

18～65歳・学歴不問

時給:1061円～1170円

◎
△

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可通所リハビリテーション
認知症対応型共同生活介護

医療法人 梓誠会 梓川診療所

夜勤あり 
20時間～40時間

0263-88-5609（担当：土屋　紀子）

医療法人 梓誠会 梓川診療所
介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2511-00169

特定施設入居者生活介護

介護職

正職員

松本地域 2名

18～65歳・学歴不問

月収:181440円～196560円

◎
△

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可通所リハビリテーション
認知症対応型共同生活介護

医療法人 梓誠会 梓川診療所

夜勤あり 

賞与年3回
40時間～40時間

0263-88-5609（担当：土屋　紀子）

医療法人道悠会
介護福祉士

普通自動車免許

実務者研修
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2601-00204

訪問介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 2名

18～歳・学歴不問

時給:1061円～1200円

○
○
○
○

△

松本市野溝西2丁目3番16
号　

■新卒・一般可
通所リハビリテーション

医療法人道悠会

夜勤あり 
～40時間

0263-28-5500（担当：総務課）

医療法人道悠会
介護福祉士

普通自動車免許

実務者研修
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2601-00202

訪問介護

介護職

正職員

松本地域 2名

18～60歳・学歴不問

月収:183000円～315000円

○
○
○
○

◎

松本市野溝西2丁目3番16
号　

■新卒・一般可
通所リハビリテーション

医療法人道悠会

夜勤あり 
～40時間

0263-28-5500（担当：総務課）

医療法人道悠会
介護支援専門員

普通自動車免許

主任介護支援専門員
主任介護支援専門員取得見込

2601-00201

居宅介護支援事業

介護支援専門員

正職員

松本地域 2名

～60歳・高卒以上

月収:245000円～355000円

◎
△
△

◎

松本市野溝西2丁目3番16
号　

□新卒不可通所リハビリテーション
訪問介護

医療法人道悠会

 
～40時間

0263-28-5500（担当：総務課）

ふじの花
介護福祉士

普通自動車免許

2601-00013

訪問介護

介護職

正職員

松本地域 1名

18～65歳・専門卒以上

月収:198000円～322000円

○

○

松本市中央３丁目２番７
号　

□新卒不可居宅介護支援事業
訪問看護

医療法人藤森医療財団

 

賞与年2回
37.5時間～40時間

0263-33-3672（担当：細野　正志）

エフビー介護サービス株式会社　グ
ループホームエフビー波田

普通自動車免許（AT限定可）

2511-00097

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

松本地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:207900円～234500円

◎

松本市波田5421-1　

■新卒・一般可

エフビー介護サービス株式会社

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-88-8180（担当：人事部　採用担当）

エフビー介護サービス株式会社　グ
ループホーム諏訪沖田

看護師

普通自動車免許（AT限定可）

准看護師

2511-00100

認知症対応型共同生活介護

看護職

正職員

松本地域 1名

18～65歳・高卒以上

月収:214500円～263500円

◎
◎

◎

諏訪市沖田町1-141-3　

■新卒・一般可

エフビー介護サービス株式会社

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-88-8180（担当：人事部　採用担当）

デイサービス安曇野サファイアテラ
ス

介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修

2512-00022

通所介護

介護職

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:200000円～230000円

△
◎

◎

安曇野市三郷明盛672-1　

■新卒・一般可

株式会社　アルバード

 
～40時間

0263-87-3210（担当：中島　淳）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

複合福祉施設セントラル・ビオス
介護職員初任者研修
介護福祉士

2601-00029

通所介護

介護職

正職員

松本地域 1名

18～65歳・学歴不問

月収:192000円～272000円

◎
△松本市大手2-9-23　

■新卒・一般可
特定施設入居者生活介護

株式会社ウェルライフ信州

夜勤あり 

賞与年2回
37.5時間～37.5時間

0263-39-5888（担当：丸山剛）

株式会社ケアズリンク(ケアズリンク
安曇他)

2512-00105

有料老人ホーム

介護職

常勤（正職員以外）

松本地域 4名

18～歳・学歴不問

時給:1200円～1200円複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社ケアズリンク

夜勤あり 
40時間～40時間

0263-31-5044（担当：山口　由里）

株式会社ケアズリンク(ケアズリンク
安曇他)

2512-00106

有料老人ホーム

介護職

正職員

松本地域 2名

18～60歳・学歴不問

月収:210000円～245000円複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社ケアズリンク

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-31-5044（担当：山口　由里）

株式会社　ニチイ学館松本支店
介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2512-00201

訪問介護

ホームヘルパー

非常勤・パート

松本地域 15名

年齢不問・学歴不問

時給:1190円～1390円

◎
△

◎

複数あり
(QRコード参照)

□新卒不可

株式会社　ニチイ学館松本支店

 
2時間～40時間

0263-36-2681（担当：原田　なおみ）

ニチイケアセンターあづみ野
看護師
准看護師

2512-00200

通所介護

看護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1345円～1445円

◎
◎北安曇郡池田町大字会染

12107-2　ニチイケアセン
ターあづみ野

□新卒不可

株式会社　ニチイ学館松本支店

 
12時間～26時間

0263-36-2681（担当：原田　なおみ）

ニチイケアセンター塩尻ききょう
介護職員初任者研修
介護福祉士

2512-00205

通所介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1061円～1101円

◎
△塩尻市大字大門65-11　ニ

チイケアセンター塩尻き
きょう

□新卒不可

株式会社　ニチイ学館松本支店

 
16時間～40時間

0263-36-2681（担当：原田　なおみ）

株式会社　ニチイ学館松本支店
介護職員初任者研修
介護福祉士

2512-00203

認知症対応型共同生活介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 4名

18～歳・学歴不問

時給:1111円～1151円

◎
△複数あり

(QRコード参照)

□新卒不可

株式会社　ニチイ学館松本支店

夜勤あり 
24時間～32時間

0263-36-2681（担当：原田　なおみ）

株式会社みらいさい福祉会
介護福祉士

普通自動車免許

実務者研修
介護職員初任者研修

2601-00031

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

介護職

正職員

松本/長野地域 2名

18～65歳・学歴不問

月収:214100円～242100円

○
○
○

○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
特定施設入居者生活介護

株式会社みらいさい福祉会

夜勤あり 

賞与年2回
37.5時間～37.5時間

0263-50-7887（担当：久保田将充）

株式会社介護センター花岡 塩尻店
その他

普通自動車免許

2601-00206

特定福祉用具販売

その他

正職員

松本/諏訪/上伊那地域 2名

～60歳・学歴不問

月収:213483円～318300円

△

○

塩尻市広丘高出2228-10　

■新卒・一般可
福祉用具貸与

株式会社介護センター花岡

 

賞与年2回
40時間～40時間

080-4161-6453（担当：北澤恵子）

アトリエ つむぎ
介護福祉士2511-00143

通所介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1080円～1450円

◎
安曇野市堀金烏川703-9　

□新卒不可

株式会社ちゃ・茶

 
13.5時間～40時間

0263-88-5508（担当：佐藤孝夫）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

アトリエつむぎ
准看護師
看護師

2511-00178

通所介護

看護職

非常勤・パート

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1600円～1800円

△
△安曇野市堀金烏川703-9　

□新卒不可

株式会社ちゃ・茶

 
8時間～12時間

0263-88-5508（担当：佐藤孝夫）

株式会社 ツクイ
看護師
准看護師

2601-00129

訪問入浴介護

看護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1247円～1310円

○
○松本市井川城3-5-31　ツ

クイ松本井川城

□新卒不可

株式会社ツクイ

 
14時間～21時間

045-842-4207（担当：中井 啓太）

株式会社 ツクイ

普通自動車免許

2601-00121

通所介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1109円～1140円

○

松本市井川城3-4-43　ツ
クイ松本

□新卒不可

株式会社ツクイ

 
27時間～36時間

045-842-4207（担当：中井 啓太）

株式会社 ツクイ

普通自動車免許

2601-00124

通所介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1109円～1140円

○

松本市北深志3-5-17　ツ
クイ松本北深志

□新卒不可

株式会社ツクイ

 
～40時間

045-842-4207（担当：中井 啓太）

株式会社 ツクイ
社会福祉主事

普通自動車免許

介護福祉士
介護支援専門員
社会福祉士

2601-00125

通所介護

相談・支援・指導員（

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1117円～1157円

○
○
○
○

○

松本市大字岡田下岡田677
番地1　ツクイ松本岡田

□新卒不可

株式会社ツクイ

 
24時間～40時間

045-842-4207（担当：中井 啓太）

株式会社 ツクイ
保健師
看護師
准看護師

2601-00130

通所介護

看護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1247円～1340円

○
○
○

松本市井川城3-4-43　ツ
クイ松本

□新卒不可

株式会社ツクイ

 
～40時間

045-842-4207（担当：中井 啓太）

株式会社 ツクイ
看護師
准看護師

2601-00131

通所介護

看護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1247円～1310円

○
○松本市大字岡田下岡田677

番地1　ツクイ松本岡田

□新卒不可

株式会社ツクイ

 
19.5時間～26時間

045-842-4207（担当：中井 啓太）

株式会社雪村(おひさま松原台他)
介護福祉士
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2511-00004

訪問介護

介護職

正職員

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

月収:213200円～260000円

○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可有料老人ホーム
介護予防訪問介護

株式会社雪村

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-87-6590（担当：雪村多一）

小規模多機能ケアホーム夕やけ小
やけ

介護職員初任者研修

普通自動車免許

2601-00168

小規模多機能型居宅介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1061円～1500円

△

◎

松本市並柳1丁目3－18　

■新卒・一般可

グループもみじ

 
16時間～25時間

026-227-4425（担当：田中　ゆかり）

小規模多機能ケアホーム　夕やけ
小やけ

介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2601-00169

小規模多機能型居宅介護

介護職

正職員

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

月収:182500円～241000円

◎
△

◎

松本市並柳1丁目3-18　

■新卒・一般可

グループもみじ

 

賞与年1回
40時間～40時間

026-227-4425（担当：田中　ゆかり）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

芳川デイサービスセンター
介護福祉士

普通自動車免許

社会福祉士
社会福祉主事

2512-00156

通所介護

相談・支援・指導員（

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:189500円～221500円

○
○
○

◎

松本市野溝東2-10-1　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

はた敬老園デイサービスセンター

普通自動車免許

2512-00158

通所介護

介護職

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

◎

松本市波田3023　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

芳川デイサービスセンター

普通自動車免許

2512-00162

通所介護

介護職

正職員

松本地域 2名

～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

◎

松本市野溝東2-10-1　

■新卒・一般可

敬老園

 

賞与年2回
～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

グループホームとよしな敬老園
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00169

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

松本地域 1名

18～60歳・学歴不問

月収:185500円～219500円

△

◎

安曇野市豊科4749-1　

■新卒・一般可

敬老園

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0268-28-1170（担当：田中・中島）

ReHOPE 松本
介護職員初任者研修
実務者研修
介護福祉士
介護職員基礎研修

2601-00159

訪問介護

介護補助（介護助手）

正職員

松本地域 2名

18～65歳・学歴不問

月収:203000円～221000円

○
○
○
○

松本市大字島内宇川向
3452番15　

■新卒・一般可有料老人ホーム
訪問看護

株式会社シーユーシー・ホスピス

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

03-5005-0303（担当：人事部　採用担当）

ReHOPE 松本
看護師2601-00160

訪問介護

看護職

正職員

松本地域 2名

18～65歳・学歴不問

月収:236500円～270500円

◎
松本市大字島内宇川向
3452番15　

□新卒不可有料老人ホーム
訪問看護

株式会社シーユーシー・ホスピス

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

03-5005-0303（担当：人事部　採用担当）

ReHOPE 松本
介護職員初任者研修
実務者研修
介護福祉士
介護職員基礎研修

2601-00163

訪問介護

介護職

正職員

松本地域 2名

18～65歳・学歴不問

月収:203000円～247500円

○
○
○
○

松本市大字島内宇川向
3452番15　

□新卒不可有料老人ホーム
訪問看護

株式会社シーユーシー・ホスピス

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

03-5005-0303（担当：人事部　採用担当）

松本西訪問介護ステーション
介護職員初任者研修

普通自動車免許

実務者研修
介護福祉士

2512-00126

訪問介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

時給:1200円～1380円

○
○
○

◎

松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

 
～12時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）

居宅介護支援事業所松本しろにし
介護支援専門員2512-00130

居宅介護支援事業

介護支援専門員

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:185000円～226000円

◎
松本市城西1-5-16　

■新卒・一般可

社会医療法人　城西医療財団

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0263-33-6400（担当：財団本部　百瀬健二）

社会医療法人抱生会
介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修

2601-00091

その他の老人福祉

介護職

正職員

松本地域 3名

～59歳・学歴不問

月収:185900円～228600円

○
○

○

松本市渚１丁目７番４５
号　

■新卒・一般可通所リハビリテーション
地域密着型特定施設入居者生活介護

社会医療法人抱生会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-28-3003（担当：事務部　人事課　刈間）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
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△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

社会福祉法人松本市社会福祉協
議会指定訪問入浴介護事業所

介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2512-00173

訪問入浴介護

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1323円～1323円

◎
△

◎

松本市双葉4-16　松本市
総合社会福祉センター内

■新卒・一般可

社会福祉法人松本市社会福祉協議会

 
4時間～16時間

0263-25-3032（担当：在宅福祉課　嶋田　昇司）

（福）安曇野市社会福祉協議会　
ホームヘルプセンター南部

介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2511-00053

訪問介護

ホームヘルパー

正職員

松本地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:236600円～246920円

◎
△

◎

安曇野市三郷明盛2198-
1　

■新卒・一般可

社会福祉法人安曇野市社会福祉協議会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-72-1871（担当：伊藤）

社会福祉法人安曇野市社会福祉
協議会

介護支援専門員

普通自動車免許

2511-00054

居宅介護支援事業

介護支援専門員

正職員

松本地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:226800円～229400円

◎

◎

安曇野市豊科4160-1　

■新卒・一般可

社会福祉法人安曇野市社会福祉協議会

 
～40時間

0263-72-1871（担当：伊藤）

ＪＡ洗馬小規模多機能居宅介護支
援事業所　クレアせば

介護支援専門員
その他

2511-00040

小規模多機能型居宅介護

介護支援専門員

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1350円～1350円

◎
△塩尻市大字洗馬2713-5　

■新卒・一般可

洗馬農業協同組合

 
30時間～40時間

0263-52-0108（担当：北原　遼一）

ＪＡ洗馬小規模多機能居宅介護支
援事業所　クレアせば

2511-00042

小規模多機能型居宅介護

介護職

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1061円～1350円塩尻市大字洗馬2713-5　

■新卒・一般可

洗馬農業協同組合

夜勤あり 宿直あり
30時間～40時間

0263-52-0108（担当：北原　遼一）

JA洗馬居宅介護支援事業所
介護支援専門員2511-00172

居宅介護支援事業

介護支援専門員

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1400円～1400円

◎
塩尻市大字洗馬983　

■新卒・一般可

洗馬農業協同組合

 
40時間～40時間

0263-52-0108（担当：北原　遼一）

ヘルパーステーションふれあい（有
料老人ホームふれあい荒井荘）

介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修

2511-00148

訪問介護

ホームヘルパー

正職員

松本地域 5名

18～60歳・高卒以上

月収:200000円～250000円

△
○

○

松本市大字島立59-1　

■新卒・一般可
(障）居宅介護

タカサワ通商株式会社

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-27-1181（担当：丸山　吉孝）

ヘルパーステーションふれあい波
田

介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修

2511-00149

訪問介護

ホームヘルパー

正職員

松本地域 3名

18～60歳・高卒以上

月収:200000円～250000円

△
◎

○

松本市波田9848-3　リ
ゾートタウンふれあい波
田

■新卒・一般可

タカサワ通商株式会社

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-27-1181（担当：丸山　吉孝）

ヘルパーステーションふれあい新
橋

介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修

2511-00150

訪問介護

ホームヘルパー

正職員

松本地域 3名

18～60歳・高卒以上

月収:200000円～250000円

△
◎

○

松本市大字島内7771-1　
シニアホームふれあい新
橋

■新卒・一般可

タカサワ通商株式会社

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-27-1181（担当：丸山　吉孝）

タカサワ通商株式会社
介護支援専門員

普通自動車免許

介護支援専門員取得見込

2511-00044

居宅介護支援事業

介護支援専門員

正職員

松本地域 2名

～60歳・高卒以上

月収:200000円～250000円

○
○

○

松本市征矢野2-12-47　

■新卒・一般可
(障）居宅介護

タカサワ通商株式会社

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-27-1181（担当：丸山　吉孝）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

タカサワ通商株式会社
介護福祉士

普通自動車免許

理学療法士
その他

2511-00043

介護予防福祉用具貸与

その他

正職員

松本地域 2名

～45歳・高卒以上

月収:211000円～261000円

△
△
△

◎

松本市征矢野2-12-46　

■新卒・一般可
特定福祉用具販売

タカサワ通商株式会社

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-27-1181（担当：丸山　吉孝）

ケアステーションcherish
介護職員初任者研修

普通自動車免許

2512-00113

訪問介護

介護職

正職員

松本地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:185000円～230000円

◎

◎

塩尻市広丘吉田3255番地
2　

■新卒・一般可(障）行動援護（主に身体）
(障）居宅介護（主に身体）

特定非営利活動法人cherish

 

賞与年3回
40時間～40時間

0263-88-1025（担当：名取祐太郎）

特定非営利活動法人なかまと
介護職員初任者研修

普通自動車免許（AT限定可）

介護福祉士

2512-00020

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

松本地域 2名

18～65歳・学歴不問

月収:180000円～180000円

◎
△

◎

東筑摩郡麻績村日4769-
1　

■新卒・一般可

特定非営利活動法人なかまと

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0261-23-2822（担当：桑原　一幸）

有料老人ホーム　せせらぎ
介護福祉士

普通自動車免許

介護職員初任者研修

2601-00098

特定施設入居者生活介護

介護職

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

18～歳・学歴不問

月収:181000円～221000円

○
○

△

塩尻市宗賀１２９８－
９２　

□新卒不可
有料老人ホーム

平成会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-51-6610（担当：藤野　真和）

有料老人ホーム　せせらぎ
介護福祉士

普通自動車免許

介護福祉士取得見込
介護職員初任者研修

2601-00099

特定施設入居者生活介護

介護職

正職員

松本地域 1名

18～63歳・学歴不問

月収:181000円～221000円

○
○
○

△

塩尻市宗賀１２９８－
９２　

□新卒不可
有料老人ホーム

平成会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-51-6610（担当：藤野　真和）

グループホームおかだ
看護師

普通自動車免許

2511-00104

認知症対応型共同生活介護

看護職

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1370円～1470円

◎

△

松本市大字岡田下岡田
８４番イ　

□新卒不可

平成会

 
4時間～4時間

0263-51-6610（担当：藤野　真和）

グループホーム　なごみ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2601-00112

認知症対応型共同生活介護

介護職

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

18～歳・学歴不問

月収:181000円～221000円

○
○

△

松本市寿北５－３４－
２３　

□新卒不可

平成会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-51-6610（担当：藤野　真和）

グループホーム　なごみ
介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2601-00113

認知症対応型共同生活介護

介護職

正職員

松本地域 1名

18～63歳・学歴不問

月収:181000円～221000円

○
○

△

松本市寿北５－３４－
２３　

□新卒不可

平成会

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-51-6610（担当：藤野　真和）

ニチイケアセンターおおまち
介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2512-00204

訪問介護

ホームヘルパー

非常勤・パート

大北地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1190円～1390円

◎
△

◎

大町市大町1380-1　

□新卒不可

株式会社　ニチイ学館松本支店

 
10時間～40時間

0263-36-2681（担当：原田　なおみ）

北アルプスの風

普通自動車免許

2511-00168

通所介護

介護職

非常勤・パート

大北地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1070円～1220円

△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

北アルプスの風

 

賞与年2回
18時間～40時間

0261-29-6515（担当：矢島）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

松川村社会福祉協議会
介護支援専門員

普通自動車免許

介護支援専門員取得見込

2511-00146

通所介護

介護支援専門員

正職員

大北地域 1名

～60歳・高卒以上

月収:201300円～201300円

○
○

◎

北安曇郡松川村５６５０
－１９　

■新卒・一般可居宅介護支援事業
訪問介護

松川村社会福祉協議会

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0261-62-9000（担当：熊澤哲夫）

松川村社会福祉協議会
介護福祉士

普通自動車免許

介護福祉士取得見込
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2511-00147

通所介護

介護職

正職員

大北地域 2名

～60歳・学歴不問

月収:210800円～210800円

△
△
△
△

◎

北安曇郡松川村５６５０
－１９　

■新卒・一般可
訪問介護

松川村社会福祉協議会

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0261-62-9000（担当：熊澤哲夫）

松川村社会福祉協議会
介護福祉士

普通自動車免許

介護福祉士取得見込
介護職員初任者研修
介護職員初任者研修修了見込

2512-00120

通所介護

介護職

非常勤・パート

大北地域 2名

年齢不問・学歴不問

日給:8223円～8401円

△
△
△
△

◎

北安曇郡松川村５６５０
－１９　

■新卒・一般可
訪問介護

松川村社会福祉協議会

 
～38.75時間

0261-62-9000（担当：熊澤哲夫）

松川村社会福祉協議会
介護支援専門員

普通自動車免許

介護支援専門員取得見込

2512-00121

通所介護

介護支援専門員

非常勤・パート

大北地域 1名

年齢不問・高卒以上

日給:9447円～9447円

△
△

◎

北安曇郡松川村５６５０
－１９　

■新卒・一般可居宅介護支援事業
訪問介護

松川村社会福祉協議会

 
～38.75時間

0261-62-9000（担当：熊澤哲夫）

アムール(社会福祉法人アムール
他)

介護職員初任者研修

普通自動車免許

介護福祉士

2511-00032

通所介護

介護職

正職員

長野/大北地域 10名

18～70歳・学歴不問

月収:181800円～215800円

◎
△

△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可有料老人ホーム
特別養護老人ホーム

アムール

夜勤あり 
40時間～40時間

026-226-9485（担当：法人本部　村山）

エフビー介護サービス株式会社
介護職員初任者研修

普通自動車免許（AT限定可）

2507-00171

小規模多機能型居宅介護

介護職

正職員

長野/松本/諏訪地域 10名

18～65歳・学歴不問

月収:201000円～210000円

◎

◎

複数あり
(QRコード参照)

◆新卒のみ有料老人ホーム
通所介護

エフビー介護サービス株式会社

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0267-88-8180（担当：人事部　採用担当）

株式会社綜合キャリアトラスト
(SAKURA岡谷センター他)

2511-00034

(障）就労移行支援

相談・支援・指導員（

常勤（正職員以外）

諏訪/松本地域 2名

～59歳・高卒以上

月収:235000円～235000円複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社綜合キャリアトラスト

 
40時間～40時間

0266-21-1380（担当：岡田健次）

株式会社綜合キャリアトラスト
(SAKURA岡谷センター他)

2511-00035

(障）就労移行支援

相談・支援・指導員（

非常勤・パート

諏訪/松本地域 2名

年齢不問・高卒以上

時給:1150円～1300円複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社綜合キャリアトラスト

 
～35時間

0266-21-1380（担当：岡田健次）

NPO法人CoCo(居宅介護事業所
　CoCoはーと他)

介護職員初任者研修
児童指導員
保育士
介護福祉士

2511-00059

(障）行動援護（主に知的）

ホームヘルパー

正職員

上伊那/松本地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:200000円～217500円

○
○
○
△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可放課後等デイサービス
(障）居宅介護

NPO法人CoCo

 

賞与年3回
40時間～40時間

0263-31-3728（担当：小野　正子　　坂戸　孝子）

居宅介護事業所　CoCoはーと
介護職員初任者研修

普通自動車免許

その他

2511-00058

(障）行動援護（主に知的）

介護職

非常勤・パート

松本地域 1名

～70歳・学歴不問

時給:1070円～1180円

◎
△

◎

塩尻市片丘中挟11139-1　

■新卒・一般可(障）移動支援（主に知的）
(障）居宅介護（主に精神）

NPO法人CoCo

 
9時間～40時間

0263-31-3728（担当：小野　正子　　坂戸　孝子）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

ディヤーナ松本

普通自動車免許

2511-00041

(障）就労継続支援(A型)（主に身体）

相談・支援・指導員（

正職員

松本地域 2名

18～64歳・学歴不問

月収:210000円～310000円

△

松本市巾上4番16号西口ビ
ル2F　

■新卒・一般可(障）就労継続支援(A型)（主に精神）
(障）就労継続支援(A型)（主に知的）

株式会社ディヤーナ

 

賞与年1回
～40時間

0263-88-7967（担当：小口智之）

四賀アイ・アイ

普通自動車免許

2512-00028

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

相談・支援・指導員（

正職員

松本地域 2名

18～59歳・学歴不問

月収:229800円～284000円

◎

松本市刈谷原町759-１　

■新卒・一般可

信濃友愛会

夜勤あり 

賞与年2回
～40時間

0263-64-4040（担当：三村　直紀）

グループホーム「寒梅」「よつば」

普通自動車免許

2512-00027

(障）共同生活援助（主に知的）

相談・支援・指導員（

非常勤・パート

松本地域 1名

18～歳・学歴不問

時給:1120円～1220円

◎

長野県松本市刈谷原町字
石原863-1　

■新卒・一般可

信濃友愛会

夜勤あり 

賞与年2回
13時間～26時間

0263-64-4040（担当：三村　直紀）

社会福祉法人安曇野市社会福祉
協議会　相談支援センターぶれす

介護支援専門員

普通自動車免許

2511-00052

(障）相談支援

相談・支援員（相談支

正職員

松本地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:226800円～229400円

◎

◎

安曇野市豊科4160-1　

■新卒・一般可

社会福祉法人安曇野市社会福祉協議会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-72-1871（担当：伊藤）

社会福祉法人長野県社会福祉事
業団　松本ひよこ

普通自動車免許

2511-00142

(障）就労継続支援(B型)（主に知的）

相談・支援・指導員（

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

月収:201000円～201000円

◎

松本市島内863-1　

■新卒・一般可

社会福祉法人長野県社会福祉事業団

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

026-228-0337（担当：中村　勘二）

中信社会福祉協会(社会福祉法人　
中信社会福祉協会他)

普通自動車免許

2511-00005

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に身体）

相談・支援・指導員（

正職員

松本地域 3名

18～60歳・高卒以上

月収:196383円～221086円

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可(障）共同生活介護
障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

中信社会福祉協会

夜勤あり 

賞与年2回
32時間～40時間

0263-78-7203（担当：小林　伸一）

信濃の郷(白樺の家他)

普通自動車免許

2504-00115

障害者支援施設（施設入所支援＋就労移行支援）（主に知的

介護支援専門員

常勤（正職員以外）

大北地域 3名

18～歳・学歴不問

月収:175000円～250000円

◎

複数あり
(QRコード参照)

◆新卒のみ(障）就労継続支援(B型)（主に知的）
(障）共同生活援助（主に知的）

信濃の郷

夜勤あり 

賞与年2回
～40時間

0261-62-6741（担当：事務　青木　建夫）

社会福祉法人長野県社会福祉事
業団

普通自動車免許

2512-00076

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

相談・支援・指導員（

正職員

長野/松本/上伊那地域 5名

18～60歳・高卒以上

月収:174250円～208500円

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可児童心理治療施設
(障）生活介護（主に知的）

社会福祉法人長野県社会福祉事業団

夜勤あり 宿直あり

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

026-228-0337（担当：中村　勘二）

社会福祉法人長野県社会福祉事
業団

普通自動車免許

2512-00079

障害者支援施設（施設入所支援＋生活介護）（主に知的）

事務職

正職員

長野/松本/上伊那地域 2名

～60歳・高卒以上

月収:174250円～204250円

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可児童心理治療施設
(障）生活介護（主に知的）

社会福祉法人長野県社会福祉事業団

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

026-228-0337（担当：中村　勘二）

とちのみ保育園
保育士

普通自動車免許

2601-00183

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

木曽地域 2名

年齢不問・学歴不問

月収:211600円～211600円

◎

△

木曽郡木祖村小木曽523　

■新卒・一般可

木祖村役場　木祖村教育委員会

 

賞与年2回
～37.25時間

0264-36-3348（担当：片貝　とも子）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

安曇野市立認定こども園
保育士2512-00001

認定こども園

保育士

非常勤・パート

松本地域 10名

年齢不問・学歴不問

時給:1386円～1386円

◎
安曇野市豊科6000　

■新卒・一般可

安曇野市

 

賞与年2回
5時間～30時間

0263-71-2256（担当：こども園幼稚園課長　佐々木真貴）

安曇野市(安曇野市立認定こども園
他)

保育士
保育士取得見込

2512-00002

認定こども園

保育士

常勤（正職員以外）

松本地域 10名

年齢不問・学歴不問

月収:203767円～240700円

◎
◎複数あり

(QRコード参照)

■新卒・一般可

安曇野市

 

賞与年2回
35時間～38.75時間

0263-71-2256（担当：こども園幼稚園課長　佐々木真貴）

医療法人道悠会 託児所「はなみず
き」

保育士2511-00185

その他の児童・母子・父子福祉

保育士

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・専門卒以上

時給:1100円～1250円

◎
松本市野溝西2丁目3番23
号　

■新卒・一般可

医療法人道悠会

 
～40時間

0263-28-5500（担当：総務課）

医療法人道悠会 託児所「はなみず
き」

保育士
保育士取得見込

2511-00186

その他の児童・母子・父子福祉

保育士

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

年齢不問・専門卒以上

月収:192500円～230000円

◎
◎松本市野溝西2丁目3番23

号　

■新卒・一般可

医療法人道悠会

 
40時間～40時間

0263-28-5500（担当：総務課）

NPO法人きらり
保育士
保育士取得見込
看護師
准看護師

2601-00114

保育所

保育士

正職員

松本/諏訪/大北地域 3名

～60歳・学歴不問

月収:188040円～299000円

○
○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

NPO法人きらり

夜勤あり 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-88-8416（担当：辻乃輔）

学校法人聖十字学園
保育士
幼稚園教諭

2511-00176

認定こども園

保育士

正職員

松本地域 2名

～60歳・専門卒以上

月収:187460円～237200円

◎
◎松本市開智１－６－

２５　聖十字幼稚園

■新卒・一般可

学校法人聖十字学園

 

賞与年3回
40時間～40時間

0263-32-4688（担当：清水順一）

サニー
保育士

普通自動車免許

2511-00037

児童発達支援（センター）

保育士

非常勤・パート

松本地域 3名

～60歳・高卒以上

時給:1200円～1300円

◎

◎

松本市波田1576-6　

■新卒・一般可
放課後等デイサービス

株式会社　Sunny

 
20時間～40時間

090-8035-2526（担当：雨宮　亜矢）

サニー
児童指導員

普通自動車免許

小・中・高教諭
特別支援学校教諭

2511-00038

児童発達支援（センター）

教員

非常勤・パート

松本地域 3名

～60歳・高卒以上

時給:1200円～1300円

○

○
○

◎

松本市波田1576-6　

■新卒・一般可
放課後等デイサービス

株式会社　Sunny

 
20時間～40時間

090-8035-2526（担当：雨宮　亜矢）

株式会社エクシオジャパン(サンライ
ズキッズ保育園他)

保育士
看護師
保健師

2511-00023

保育所

保育士

正職員

松本地域 2名

年齢不問・高卒以上

月収:218000円～218000円

○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社エクシオジャパン

 

賞与年2回
40時間～40時間

050-3315-0633（担当：採用担当者）

株式会社エクシオジャパン(サンライ
ズキッズ保育園他)

保育士
看護師
保健師

2511-00024

保育所

保育士

正職員

松本地域 2名

年齢不問・高卒以上

月収:236000円～236000円

○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社エクシオジャパン

 

賞与年2回
40時間～40時間

050-3315-0633（担当：採用担当者）

13/18 ページ



求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

株式会社エクシオジャパン(サンライ
ズキッズ保育園他)

保育士
看護師
保健師

2511-00027

保育所

保育士

正職員

松本地域 2名

年齢不問・高卒以上

月収:235000円～235000円

○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社エクシオジャパン

 

賞与年2回
40時間～40時間

050-3315-0633（担当：採用担当者）

サンライズキッズ保育園　北松本園
保育士
看護師
保健師

2511-00182

保育所

保育士

非常勤・パート

松本地域 5名

年齢不問・高卒以上

時給:1240円～1440円

○
○
○

松本市宮渕１丁目4－30　

■新卒・一般可

株式会社エクシオジャパン

 
2時間～20時間

050-3315-0633（担当：採用担当者）

多機能型通所支援事業所リーノ
保育士
児童指導員

2511-00031

児童発達支援（センター）

保育士

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1100円～1300円

◎
◎塩尻市広丘吉田５０－

７　

■新卒・一般可
放課後等デイサービス

株式会社オープンハート

 

賞与年2回
～22.5時間

0263-75-4171（担当：梅内　峰宏）

多機能型通所支援事業所リーノ
保育士

普通自動車免許

児童指導員

2511-00129

児童発達支援（センター）

保育士

正職員

松本地域 1名

～60歳・学歴不問

月収:218000円～268000円

◎
◎

◎

塩尻市広丘吉田５０－
７　

■新卒・一般可
放課後等デイサービス

株式会社オープンハート

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-75-4171（担当：梅内　峰宏）

ニチイキッズ松本寿保育園
保育士2511-00136

保育所

保育士

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1111円～1141円

◎
松本市寿北6丁目35-32　

□新卒不可

株式会社ニチイ学館

 

賞与年2回
～20時間

026-228-0953（担当：今井）

ニチイキッズ穂高保育園
調理師2511-00138

保育所

調理員

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1061円～1141円

△
安曇野市穂高6316-1　

□新卒不可

株式会社ニチイ学館

 
～15時間

026-228-0953（担当：今井）

ニチイキッズ松本村井保育園
保育士2511-00139

保育所

保育士

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1111円～1141円

◎
松本市村井町西1丁目7-
51　

□新卒不可

株式会社ニチイ学館

 
～20時間

026-228-0953（担当：今井）

ニチイキッズ安曇野保育園
保育士2512-00074

保育所

保育士

非常勤・パート

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1111円～1141円

◎
安曇野市穂高柏原975-1　

□新卒不可

株式会社ニチイ学館

 
～20時間

026-228-0953（担当：今井）

ハートフルキッズ岡田保育園
保育士2601-00187

保育所

保育士

正職員

松本地域 2名

～60歳・学歴不問

月収:205000円～237000円

◎
松本市岡田下岡田90-1　

■新卒・一般可

株式会社パワーネット・フィールド

 

賞与年3回
40時間～40時間

03-5408-6333（担当：大賀 公太）

ハートフルキッズ岡田保育園
保育士2601-00188

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1110円～1210円

◎
松本市岡田下岡田90-1　

■新卒・一般可

株式会社パワーネット・フィールド

 

賞与年1回
30時間～40時間

03-5408-6333（担当：大賀 公太）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

ハートフルキッズ岡田保育園
保育士2601-00189

保育所

保育士

非常勤・パート

松本地域 4名

年齢不問・学歴不問

時給:1110円～1210円

◎
松本市岡田下岡田90-1　

■新卒・一般可

株式会社パワーネット・フィールド

 

賞与年1回
～40時間

03-5408-6333（担当：大賀 公太）

ハートフルキッズ岡田保育園
2601-00190

保育所

調理員

非常勤・パート

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1070円～1090円松本市岡田下岡田90-1　

□新卒不可

株式会社パワーネット・フィールド

 

賞与年1回
8時間～20時間

03-5408-6333（担当：大賀 公太）

ハートフルキッズ波田保育園
保育士2601-00191

保育所

保育士

正職員

松本地域 2名

～60歳・学歴不問

月収:205000円～237000円

◎
松本市波田10100-6　

■新卒・一般可

株式会社パワーネット・フィールド

 

賞与年3回
40時間～40時間

03-5408-6333（担当：大賀 公太）

ハートフルキッズ波田保育園
保育士2601-00192

保育所

保育士

非常勤・パート

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1110円～1210円

◎
松本市波田10100-6　

■新卒・一般可

株式会社パワーネット・フィールド

 

賞与年1回
～40時間

03-5408-6333（担当：大賀 公太）

やんちゃkids東筑山形
児童指導員

普通自動車免許

幼稚園教諭
小・中・高教諭
保育士

2601-00161

放課後等デイサービス

保育士

正職員

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

月収:205000円～270000円

○
○
○
○

◎

東筑摩郡山形村5059番地
1　

■新卒・一般可保育所等訪問支援
障害児相談支援

株式会社ブッソール

 

賞与年2回
～37.75時間

0263-88-8912（担当：村林淳一郎）

学び舎with
保育士

普通自動車免許

児童指導員
小・中・高教諭

2511-00115

放課後等デイサービス

保育士

正職員

松本地域 2名

～60歳・高卒以上

月収:210000円～210000円

◎
△
△

◎

松本市県1-6-3　松林ビル
2F

■新卒・一般可

合同会社RIGHT MAN GROUP

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263888820（担当：山田　優樹）

合同会社RIGHT MAN GROUP(学
び舎with他)

保育士

普通自動車免許

小・中・高教諭

2511-00187

放課後等デイサービス

保育士

非常勤・パート

松本地域 3名

～60歳・高卒以上

時給:1061円～1150円

△
△

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

合同会社RIGHT MAN GROUP

 
8時間～20時間

0263888820（担当：山田　優樹）

塩尻市役所(塩尻市役所保育課他)
保育士

普通自動車免許

保育士取得見込
幼稚園教諭
幼稚園教諭取得見込

2512-00075

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

松本地域 6名

年齢不問・高卒以上

月収:203900円～215900円

◎
◎
△
◎

△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

塩尻市役所

 

賞与年2回
～38.75時間

0263-52-0844（担当：中村　洋美）

塩尻市役所(塩尻市役所保育課他)
保育士

普通自動車免許

保育士取得見込
幼稚園教諭
幼稚園教諭取得見込

2601-00153

保育所

保育士

非常勤・パート

松本地域 6名

年齢不問・高卒以上

時給:1280円～1280円

◎
◎
△
△

△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

塩尻市役所

 

賞与年2回
32.5時間～32.5時間

0263-52-0844（担当：中村　洋美）

保育所さるびあ
看護師

普通自動車免許

准看護師

2511-00103

保育所

看護職

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

時給:1068円～1250円

○
○

△

松本市倭3234-1　保育所
さるびあ

□新卒不可

社会福祉法人梓の郷

 

賞与年3回
40時間～40時間

0263-31-6231（担当：経営管理課長　高橋）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

社会福祉法人安曇野市社会福祉
協議会

小・中・高教諭

普通自動車免許

保育士
幼稚園教諭
社会福祉士

2511-00055

児童館

相談・支援・指導員（

正職員

松本地域 1名

～65歳・学歴不問

月収:200760円～202960円

○
○
○
○

◎

安曇野市堀金烏川2358-
1　堀金児童館　

■新卒・一般可

社会福祉法人安曇野市社会福祉協議会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-72-1871（担当：伊藤）

社会福祉法人サン・ビジョン
保育士
幼稚園教諭

2511-00001

認定こども園

保育士

非常勤・パート

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1061円～1210円

◎
◎塩尻市大門八番町9-10　

□新卒不可

社会福祉法人サン・ビジョン

 
～40時間

0263-51-6216（担当：長野エリア人事部長　山本　厚一）

社会福祉法人長野県社会福祉事
業団

普通自動車免許

2512-00078

福祉型障害児入所施設

その他

正職員

松本地域 1名

～60歳・大卒以上

月収:204250円～208500円

◎

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
児童心理治療施設

社会福祉法人長野県社会福祉事業団

夜勤あり 宿直あり

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

026-228-0337（担当：中村　勘二）

松本市心身障害児通園施設しいの
み学園

保育士

普通自動車免許

2511-00087

児童発達支援（センター）

保育士

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

～70歳・学歴不問

月収:196900円～196900円

◎

△

松本市双葉4-16　

■新卒・一般可
放課後等デイサービス

社会福祉法人松本市社会福祉協議会

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-25-3133（担当：大和　敏康）

特定非営利活動法人おはな
児童指導員

普通自動車免許

保育士
社会福祉士
児童指導員取得見込

2512-00100

放課後等デイサービス

相談・支援・指導員（

非常勤・パート

松本地域 2名

～60歳・学歴不問

時給:1100円～1200円

△
△
△
△

◎

塩尻市広丘野村1617-26　

■新卒・一般可

特定非営利活動法人おはな

 
3時間～20時間

0263-54-5033（担当：深澤慶子）

長野県波田学院
社会福祉士

普通自動車免許

保育士
児童指導員

2601-00155

児童自立支援施設

相談・支援・指導員（

常勤（正職員以外）

松本地域 2名

18～歳・専門卒以上

月収:168415円～196586円

△
△
△

△

松本市波田4417　

■新卒・一般可

長野県

 宿直あり

賞与年2回
～38.75時間

0263-92-2014（担当：我山　公広）

長野県波田学院
社会福祉士

普通自動車免許

保育士
児童指導員

2601-00158

児童自立支援施設

相談・支援・指導員（

常勤（正職員以外）

松本地域 2名

18～歳・専門卒以上

月収:168415円～196586円

△
△
△

△

松本市波田4417　

■新卒・一般可

長野県

 宿直あり

賞与年2回
～38.75時間

0263-92-2014（担当：我山　公広）

七つの鐘(小倉メナー他)
保育士
幼稚園教諭

2511-00061

認定こども園

保育士

正職員

松本地域 2名

～65歳・学歴不問

月収:191600円～251100円

◎
◎複数あり

(QRコード参照)

■新卒・一般可

七つの鐘

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-77-8800（担当：阿部　仁）

七つの鐘(小倉メナー他)
保育士
幼稚園教諭

2511-00062

認定こども園

保育士

非常勤・パート

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

時給:1200円～1600円

◎
◎複数あり

(QRコード参照)

■新卒・一般可

七つの鐘

 

賞与年2回
4時間～30時間

0263-77-8800（担当：阿部　仁）

花園認定こども園
保育士2511-00166

認定こども園

保育士

正職員

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

月収:192000円～250000円

◎
安曇野市豊科田沢6451-
2　

■新卒・一般可
認定こども園

花園認定こども園

 

賞与年2回
40時間～40時間

0263-72-4645（担当：花村園子）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態

職場地域 勤務先住所 募集人数 福祉資格

自動車免許賃金・賞与

福祉のしごと求人情報2026.1月号【木曽・松本・大北版】 №1

◎:必須　      
◯:いずれか必須
△:希望

事業所名 連絡先電話番号

夜勤・宿直新卒応募
年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

児童養護施設　松本児童園
社会福祉士

普通自動車免許

精神保健福祉士
児童指導員
小・中・高教諭

2601-00194

児童養護施設

相談・支援・指導員（

正職員

松本地域 1名

18～60歳・大卒以上

月収:244808円～254136円

○
○
○
○

◎

松本市大字島内1666番地
880　

■新卒・一般可

松本市児童養護協会

 宿直あり

賞与年2回
32時間～40時間

0263-47-0590（担当：一柳明美）

松本市役所
保育士

幼稚園教諭

2512-00093

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

松本地域 8名

年齢不問・学歴不問

月収:225100円～225100円

◎

△
複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

松本市役所

 

賞与年2回
37.5時間～38.5時間

0263-33-9856（担当：伊藤　明広）

松本市役所
保育士

幼稚園教諭

2512-00094

保育所

保育士

非常勤・パート

松本地域 8名

年齢不問・学歴不問

時給:1126円～1126円

△

△
複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

松本市役所

 

賞与年2回
2時間～35時間

0263-33-9856（担当：伊藤　明広）

スクルドエンジェル保育園つかま園
保育士2511-00088

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

松本地域 3名

年齢不問・学歴不問

時給:1100円～1250円

◎
長野県松本市筑摩3-18-
6　

□新卒不可

有限会社　幼体連栃木

 

賞与年1回
24時間～40時間

09088521811（担当：西場　貴昭）

労働者協同組合ワーカーズコープ・
センター事業団(労働者協同組合
ワーカーズコープ・センター事業団
　松本事業所他)

保育士
児童指導員
幼稚園教諭
小・中・高教諭

2512-00206

児童館

相談・支援・指導員（

常勤（正職員以外）

松本地域 2名

年齢不問・学歴不問

月収:213000円～241000円

△
△
△
△

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可
学童保育

労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団

 
～35時間

0263-39-7444（担当：高津千代子）

株式会社エクシオジャパン(サンライ
ズキッズ保育園他)

保育士
看護師
保健師

2511-00029

保育所

保育士

非常勤・パート

大北地域 3名

年齢不問・高卒以上

時給:1240円～1440円

○
○
○

複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

株式会社エクシオジャパン

 
2時間～20時間

050-3315-0633（担当：採用担当者）

サンライズキッズ保育園　松川園
保育士
看護師
保健師

2511-00183

保育所

保育士

非常勤・パート

大北地域 5名

年齢不問・高卒以上

時給:1240円～1440円

○
○
○

北安曇郡松川村松川村
5794-287　

■新卒・一般可

株式会社エクシオジャパン

 
4時間～20時間

050-3315-0633（担当：採用担当者）

サンライズキッズ保育園　松川園
保育士
保健師
看護師

2511-00184

保育所

保育士

正職員

大北地域 3名

年齢不問・高卒以上

月収:232500円～232500円

○
○
○

北安曇郡松川村松川村
5794-287　

■新卒・一般可

株式会社エクシオジャパン

 
40時間～40時間

050-3315-0633（担当：採用担当者）

児童発達支援・放課後等デイサー
ビスるーむ

保育士
児童指導員

2512-00088

放課後等デイサービス

相談・支援・指導員（

正職員

大北地域 1名

～65歳・高卒以上

月収:205000円～240000円

○
○北安曇郡松川村松川村一

円5347-1　

■新卒・一般可
放課後等デイサービス

株式会社KR

 

賞与年2回
40時間～40時間

0261-85-2707（担当：丸山志穂美）

松川村役場
保育士2511-00159

保育所

保育士

非常勤・パート

大北地域 3名

年齢不問・学歴不問

時給:1378円～1523円

◎
複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

松川村役場

 

賞与年2回
～35時間

0261-62-3530（担当：畠山正英）
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求人票番号 運営法人名 求人職種
雇用形態
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年齢・学歴要件 週労働時間

施設種別

松川村役場
保育士2512-00147

保育所

保育士

常勤（正職員以外）

大北地域 1名

年齢不問・学歴不問

月収:227806円～238451円

◎
複数あり
(QRコード参照)

■新卒・一般可

松川村役場

 

賞与年2回
～37.5時間

0261-62-3530（担当：畠山正英）

諏訪城東病院
介護福祉士
介護職員初任者研修

2601-00090

その他

介護職

正職員

諏訪/松本/上伊那地域 3名

18～65歳・学歴不問

月収:200000円～305000円

△
△諏訪市大手二丁目３番５

号　

■新卒・一般可

真摯会

夜勤あり 

賞与年2回
36.25時間～36.25時間

0266-52-3100（担当：牛山　希）

長野県松本児童相談所
社会福祉士

普通自動車免許

精神保健福祉士
その他

2511-00181

児童相談所

その他

常勤（正職員以外）

松本地域 1名

年齢不問・学歴不問

月収:187500円～230500円

○
○
○

○

松本市波田９９８６　

■新卒・一般可

長野県松本児童相談所

 

賞与年2回
38.75時間～38.75時間

0263-91-3370（担当：山田　淳一）
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