
令和4年度

令和4年4月・5月
会場名 所在地 開催日 時　間

4 月12 日(火）

5 月10 日(火）

4 月12 日(火）

5 月11 日(水）
4 月25 日(月）
5 月30 日(月）

4 月19 日(火）

5 月18 日(水）

4 月19 日(火）

5 月17 日(火）
なし
5 月31 日(火）
なし
5 月19 日(木）
4  月20 日(水）

5  月18 日(水）
なし
5  月24 日(火）
4  月13 日(水）
なし
4 月26 日(火）

5 月24 日(火）

4 月22 日(金）

5 月20 日(金）

マスク

着用 でね！

ジョブセミナー開催予定日

上田市天神2-4-70

ハローワーク飯田 飯田市大久保町2637-3

須坂市墨坂2-2-17ハローワーク須坂 13:30～16:00

ハローワーク伊那

(会場は伊那商工会館)
伊那市狐島4098-3

長野市篠ノ井布施高田826-1

ハローワーク飯山

ハローワーク篠ノ井

飯山市飯山186-4

ハローワーク長野

（会場は国労長野会館）

長野市中御所3-2-3

（ハローワーク長野 西側）

ハローワーク上田

ハローワーク諏訪・岡谷

(会場はハローワーク岡谷)
岡谷市中央町1-8-4

木曽郡木曽町福島5056-1ハローワーク木曽福島

ハローワーク佐久 佐久市原565-1

小諸市御幸町2-3-18ハローワーク小諸

ハローワーク大町 大町市大町2715-4

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00


