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有料老人ホーム ことぶきの家・寿園介護ステーション
ご案内

伝わるまごころ  つながる絆

〒384-0083 長野県小諸市大字市790-15
TEL.0267-23-1510  FAX.0267-22-3662
URL：http://www.kotobuki-group.jp/

ことぶきの家 検索

介護付有料老人ホーム
ことぶきの家 若穂 （地域密着型特定施設入居者生活介護）
〒381-0101 長野県長野市若穂綿内字町8539-1

TEL.026-282-7200　FAX.026-282-7205

介護付有料老人ホーム
ことぶきの家 御影 （混合型特定施設入居者生活介護）
〒384-0808 長野県小諸市御影新田字池ノ上2257-1

TEL.0267-26-0345　FAX.0267-26-0346

住宅型有料老人ホーム
ことぶきの家 小諸
〒384-0808 長野県小諸市御影新田字池ノ上2090-1

TEL.0267-22-7711　FAX.0267-22-7712

住宅型有料老人ホーム
ことぶきの家 西軽井沢
〒389-0206 長野県北佐久郡御代田町大字御代田字大林4108-1575

TEL.0267-31-2133

住宅型有料老人ホーム
ことぶきの家 美里
〒384-0083 長野県小諸市大字市字北原1018-35

TEL.0267-23-1513

住宅型有料老人ホーム
ことぶきの家 南館
〒384-0808 長野県小諸市御影新田字池ノ上2090-1-2

TEL.0267-22-8811　FAX.0267-22-8812

住宅型有料老人ホーム
ことぶきの家 東小諸
〒384-0061 長野県小諸市大字加増1-15-15

TEL.0267-22-5113

住宅型有料老人ホーム
ことぶきの家 軽井沢
〒389-0115 長野県北佐久郡軽井沢町大字追分字小田井道上16-6

TEL.0267-45-5608

ことぶきの家

寿園介護ステーション訪問介護
介護タクシー
福祉ショップことぶき

（サービス対応エリアはご相談ください）寿按

❶

❸ ❹

❺

❼

❻

❽

❷

〒384-0808 長野県小諸市御影新田2130-8
TEL.0267-23-1135　FAX.0267-23-1136

寿園介護ステーションデイサービス
寿園介護ステーション居宅介護支援事業所
〒384-0808 長野県小諸市御影新田字池ノ上2090-1
TEL.0267-22-7711

〒384-0808 長野県小諸市御影新田字池ノ上2090-1
TEL.0267-25-8009

TEL.0267-23-1510

フードサービスことぶき

〒384-0083 長野県小諸市大字市790-15
TEL.0267-23-1510

メンテナンス事業

2020.04
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　私たちは、「人のお役に立てる仕事をする、王道をゆく経営の
実践」ということを目指してまいりました。生きがいを持って働く
と、お客様から信頼され愛される。すると、またお客様のために
精一杯努力する。さらにお客様から喜ばれるという、好循環な
関係を地域の皆様と一緒につくることを目指します。
　時代は超高齢化社会へと進んでおりますが、事業を通じて人間
的なやさしい介護のできる人財の育成に「力」を注いでいます。
　快適で楽しい空間づくりを従業員とともに努力しております
ので、今後共皆々様のご支援を賜りますよう、宜しくお願い申し
上げます。　　　　　　　　　　　　 　代表取締役  持田   勉

福祉ショップ
ことぶき オープン

ことぶきの家
軽井沢 オープン

ことぶきの家
美里 オープン

ことぶきの家
東小諸 オープン

働く私たち「コトブキ人」の姿勢
「何のために働くか」…コトブキで働く職員たちは皆、まず自分自身に
そう問いかけます。原点を見つめてから、目標を見定め、そして日々の
実践を様々な角度からチェックしています。すべては、より良く生きる
ために。私たちのやりがいと笑顔があるからこそ、利用者の皆様から
自然な笑みが生まれるのです。

沿革

ごあいさつ

昭和61年

平成3年3月 平成8年

平成12年 平成13年

平成14年 平成16年

平成17年

平成18年

平成19年

平成20年 平成21年

平成22年 平成24年

平成25年

平成26年

平成29年

寿リース株式会社に
社名変更

警備業の許可取得
第186号交通誘導
常駐警備、施設警備

イベント警備、身辺警備

寿リースとして設立
ビルクリーニング技能士の資格を数名取得

本社移転　株式会社コトブキに社名変更

機械警備の許可取得

指定居宅サービス事業所の許可取得、
寿園介護ステーション活動開始

通所介護（デイサービス）許可取得

ホームヘルパー２級養成教室スタート

指定居宅介護支援事業所許可取得

上田営業所開設

医療関連サービスマークの認定を受ける
病院清掃認定マークの審査合格、許可取得

佐久営業所開設

2月

3月

5月

7月

12月

11月

9月

11月

10月

6月

10月

7月 4月

2月

10月

4月

6月

11月

4月

1月4月

11月

3月

3月

10月

8月

4月

1月

4月

12月

11月

平成27年

菱野にデイサービス
センター移転

ことぶきの家
西軽井沢 オープン

ことぶきの家
ひしの オープン

介護移送サービス 開始
上田に指定居宅介護支援
事業所・訪問介護許可取得

長野市に地域密着型
サービス夜間対応型訪問
介護長野オペレーション
センター開始、長野県では

初めてのサービス。

指定訪問介護事業所
寿園長野ヘルパーステーション
許可取得

ことぶきの家 若穂 オープン

ことぶきの家
西軽井沢 建替リニューアル

ことぶきの家
御影 オープン

役員体制の変更
代表取締役会長へ持田けさ子が就任
代表取締役社長へ持田勉が就任

訪問医療マッサージ寿按オープン

訪問医療マッサージ寿按
長野店オープン

ことぶきの家小諸オープン
寿園介護ステーションデイサービス、

リニューアルオープン
　リハビリテーションとアクティビティに

特化したリハビリ型デイサービス
レッドコードやリハビリ器具を導入

訪問看護ステーション
ことぶきオープン

特定相談支援事業所 寿園
障害者相談支援事業所

開設

11月
ことぶきの家
南館オープン



限度額分 限度額超過分 介護保険サービス利用料

利用限度額+500円

利用限度額／月

月額500円で利用限度額の超過分の
サービスが受けられます。

まずは安心の窓口「ことぶきの家総合相談室」へ
お気軽に「ことぶきの家総合相談室」をご利用ください。現場での
経験豊富な相談員が介護に関する保険からご入居・サービス内容な
ど様 な々ご質問やお悩みに親身になって対応いたします。

0120-811-772

建物の規模
　

定 員
居 室 面 積
建物の構造
類 型
設備(共用)

設備(居室)
併設事業所

入居対象者
契 約 形 態

／4,422.8㎡
　３階建１階1,665.5㎡
　2・3階1,364.1㎡
／92名
／14.6㎡
／鉄骨造・耐火建築物
／住宅型有料老人ホーム
／キッチンコーナー・　浴室・洗面台・
　相談室・洗濯室・食堂・機能訓練室・
　トイレ・汚物処理室・会議室・冷暖房
　設備・消防設備・スプリンクラー・
　AED・エレベーター等
／トイレ・収納・ナースコール・洗面台
／デイサービス事業所・福祉ショップ・
　居宅介護支援事業所
／要支援１～２ 要介護１～５
／終身で入居いただけます。
　(利用権方式)

住宅型有料老人ホーム ことぶきの家 小諸
浅間山を望む、ディサービス併設の3階建て。

ことぶきの家は喜ばれる「安心」を提供いたします

　佐久北インターから車で5分。３階建ての建物からは浅間山を望む事ができ
ます。医療依存度の高い方、看取り対応も実施しています。デイサービスを1階
に併設し、身体機能訓練×口腔機能訓練などリハビリ型デイサービスは、いつ
までも健康で元気な生活を応援します。

おす
すめポイント

point

ブログURL
http://kotobuki-group.jp/category/
　　　kotobukiblog/komoro_b

TEL.0267-22-7711
〒384-0808
長野県小諸市御影新田字池ノ上2090-1

すべての入居者様が年上ですから、
尊敬の念を持って接しています。
「ありがとう」と声をかけられると、
本当に嬉しいですね。

施設のご案内

ユーパレット

●

●

●

●
●

●

●

御影新田池の前

御影新田南

御影区入口

湧玉川橋北

うすだ医院

蔦屋書店

南大井郵便局

至佐久平

中部横断自動車道

至小諸

至御代田

セブンイレブン
セーブオン

TSURUYA

牛角

141

ことぶきの家 小諸

ことぶきの家 御影

経済面での安心を安心
その１

一時金・保証金なし、退去時の負担も不要
高額な入居一時金や保証金は一切いただいておりません。月々の基本利用料も低額に抑えてい
ます。これは、施設建設における基本設計を根本から見直したことによって、この低価格を実現
できました。さらに自社で内装の張替えや、ハウスクリーニングをしますので、退去時の原状回復
費用も不要です。

ルームチェンジシステム安心
その2

希望することぶきの家が入居待ちの場合に、その時点で空室のあることぶきの家へ一時的に入
居する事ができます。
月額利用料も希望する施設の利用料が適用されるので、お待ちしている間の金銭的負担も軽減
されます。

全施設AED設置、医療機関との連携安心
その3

全施設ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を設置しております。また近隣の総合病院等と連携して、
緊急時の場合は搬送や救急車での対応をいたします。また、個人病院の医師による連携等で、
往診をお願いしておりますので、体調等でご心配の時は診察やご相談もできますので安心です。

24時間365日スタッフの常駐体制、
医療重度化・看取り対応、口腔ケアまで安心

月額500円のワンコイン安心パック
介護保険サービスの限度額を超
過して利用をした後でも、全額自
己負担になる部分の介護保険
サービスを、月額500円の負担で
ご利用いただけます。
※住宅型有料老人ホームのみ

ことぶきの家 南館



ブログURL
http://kotobuki-group.jp/category/
　　　kotobukiblog/mikage_b

TEL.0267-26-0345
〒384-0808
小諸市御影新田字池ノ上2257-1

ブログURL
http://kotobuki-group.jp/category/
kotobukiblog/minami_b

TEL.0267-22-8811
〒384-0808
長野県小諸市御影新田字池ノ上2090-1の2

いつも利用者様に
声がけして、
みんなが笑顔で過ごせる
よう励んでいます。

施設のご案内

おす
すめポイント

point

おす
すめポイント

point

建物の規模
建物の構造
定 員
居 室 面 積

建物の構造
類 型
設備(共用)

設備(居室)
併設事業所
入居対象者
契 約 形 態

／2,469㎡
／2階建１階1,218㎡ 2階1,218㎡
／90名
／３タイプ Ａ13.04㎡ Ｂ13.66㎡
　　　　　Ｃ13.25㎡
／木造・準耐火建築物
／住宅型有料老人ホーム
／洗面台、キッチンコーナー、浴室、相
　談室、食堂、機能訓練室、洗濯室、汚
　物処理室、トイレ、冷暖房設備、エレ
　ベーター、ＡＥＤ、
　消防設備、スプリンクラー、等
／収納、ナースコール
／デイサービス
／要介護１～５
／終身で入居いただけます。
　（利用権方式）

住宅型有料老人ホーム ことぶきの家 南館
明るく落ち着いた雰囲気の新築
　浅間連峰を北に仰ぐ、千曲川右岸の自然豊かな地で充実した毎日を過ごし
ていただける、低料金を実現した新築施設。
　城下町に高原の風が流れる、交通アクセスの良好な立地で、輝く生活をご提
供いたします。

笑顔で元気良く！
いつもご入居中の生活を、

いかに有意義に
過ごしていただけるかを

考えています。
“日々の介護に笑顔で”を心がけて、

明るく楽しい雰囲気作りを
大切にしています。

施設のご案内
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うすだ医院

蔦屋書店

南大井郵便局

至佐久平

中部横断自動車道

至小諸

至御代田

セブンイレブン
セーブオン

TSURUYA

牛角

141

ことぶきの家 南館

ことぶきの家 御影

ことぶきの家 小諸 ユーパレット
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御影新田南

御影区入口

湧玉川橋北

うすだ医院

蔦屋書店

南大井郵便局

至佐久平

中部横断自動車道

至小諸

至御代田

セブンイレブン
セーブオン

TSURUYA

牛角

141

ことぶきの家 南館

ことぶきの家 御影

ことぶきの家 小諸

介護付有料老人ホーム
混合型特定施設入居者生活介護

穏やかに四季の移り変わりが感じられる
　佐久北インターから車で5分。大型ショッピングセンターが近くにあり、足を
のばせば小諸の歴史ある町並みを見ることができます。雄大な浅間山や穏や
かな山の連なりに抱かれ、四季折々の景色を感じながら、悠 と々した生活をご
提案させていただきます。

建物の規模

建物の構造
定 員
居 室 面 積
類 型
設備（共用）

設備（居室）

職 員 体 制
入居対象者
契 約 形 態

／2，213.7㎡ 2階建
　1階1，162.9㎡ 2階1，050.8㎡
／木造準耐火建築物
／個室60名
／14.9㎡
／介護付有料老人ホーム
／キッチンコーナー、浴室（機械浴、普
　通浴）、洗面台、談話コーナー、洗濯
　室、バルコニー、食堂・機能訓練室、
　娯楽室、汚物処理室、会議室、介護
　体験室、体験部屋、冷暖房設備、消
　防設備、AED、エレベーター、スプリ
　ンクラー
／トイレ、収納、洗面台、ナースコール、
　ベッド
／3：1以上
／要支援１～２、要介護１～５の方
／終身で入居いただけます。
　（利用権方式）

ことぶきの家 御影



ブログURL
http://kotobuki-group.jp/category/
　　　kotobukiblog/nishikaruizawa_b

TEL.0267-31-2133
〒389-0206
北佐久郡御代田町大字御代田字大林4108番地1575

施設のご案内施設のご案内

御代田中学入り口

浅間サンライン入口

三ッ谷東

追分宿

三ッ谷

町営グランド前

大浅間ゴルフクラブ

グランドエクシブ
軽井沢

135

137

80
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●

●

●

御代田町役場

御代田消防署

御代田 しなの鉄
道

ことぶきの家 西軽井沢

ことぶきの家 軽井沢楽しく健康に
過ごしていただくのがいちばん。
利用者様の日々の体調変化には

すぐ対応します。
そのためにもチームとしての団結力や

コミュニケーションを
大事にしています。

おす
すめポイント

point おす
すめポイント

point

介護付有料老人ホーム
地域密着型特定施設入居者生活介護

地域に開かれた、木のぬくもりがある施設
　須坂・長野東インターから車で6分。木を基調にした、落ち着いた雰囲気の
施設です。全室個室でユニットケアを取り入れております。トイレ、洗面所付
です。

ブログURL
http://kotobuki-group.jp/category/
　　　kotobukiblog/wakaho_b

TEL.026-282-7200
〒381-0101
長野県長野市若穂綿内字町8539-1

ご入居者様から話しかけやすいよう
日頃から心がけています。
家族の雰囲気を大切にした
ひとり一人に即した
介護サービスを提供して
います。

住宅型有料老人ホーム ことぶきの家 西軽井沢
緑豊かなリゾートタウンにある施設
　国道18号からも駅からもアクセスしやすい。西軽井沢の静かな別荘地にあり
ます。家庭的で暖かいサービスを大切にしています。また緑に囲まれた施設の
窓からは美しい浅間山を望むことができます。

建物の規模
建物の構造
定 員
個 室
相 部 屋
居 室 面 積
設備の概要

類 型
入居対象者
契約形態

提供サービス
介護サービス

／711．７㎡ ２階建
／木造、準耐火構造
／２５名
／２１室
／２室
／個室１４．９㎡ 相部屋２４．２㎡
／冷暖房器、トイレ、洗面台、収納、緊
　急通報システム、事務室、職員休
　憩室、宿直室、食堂・機能訓練室、
　浴室（個浴）、洗濯汚物処理室、消
　防設備、AED、スプリンクラー、エ
　レベーター
／住宅型有料老人ホーム
／要介護１～５
／終身で入居いただけます。但し、自
　立・要支援になった場合は退居にな
　ります。（利用権方式）
／食事、健康管理
／在宅サービス利用可能

建物の規模

建物の構造
定 員
居 室 面 積
類 型
設備（共用）

設備（居室）

職 員 体 制
入居対象者

契 約 形 態

／１，２９０．２㎡ ２階建
　１階８７９．６㎡ ２階４１０．６㎡
／木造、準耐火構造
／個室２９名
／１６．５６ ㎡
／介護付有料老人ホーム
／キッチンコーナー、浴室（機械浴、普
　通浴）、談話コーナー、洗濯室、バル
　コニー、食堂・機能訓練室、娯楽室、
　汚物処理室、会議室、介護体験室、冷
　暖房設備、消防設備、AED、エレベー
　ター、スプリンクラー
／トイレ、収納、洗面台、ナースコール、
　ベッド
／3：1以上
／長野市内に住んでおり、要介護１～
　５の認定を受けられている方。※予
　約待ちの場合には、松代・若穂地区
　の方を最優先いたします。
／終身で入居いただけます。
　（利用権方式）

上信
越自
動車
道

上信
越自
動車
道

上信
越自
動車
道

綿内小綿内小綿内小
千
曲
川

千
曲
川

千
曲
川

犀
川
犀
川
犀
川

若穂支所若穂支所若穂支所

403

377 古屋

落合橋南詰

綿内駅入口

●

●

●

●若穂郵便局

八十二銀行
若穂支店

ことぶきの家 若穂

ことぶきの家 若穂



小さな家庭的な施設なので、
皆さん安心してお話をして

くださいますね。
職員も入居者様も家族のように

過ごしています。
施設内の飾りつけなど

季節感も大切にしています。　

施設のご案内

湧玉川橋北和田北

四ッ谷

耳取北

御影新田池の前

佐久北I.C.

しなの鉄道

JR小海線

アルファゴルフフィールド

南城公園

東小諸
小諸東中

小諸東小

中部
横断
自動
車道

141

139

137

141

18

ことぶきの家 東小諸

（株）コトブキ

●

●

唐松

職員

季

おす
すめポイント

point

ブログURL
http://kotobuki-group.jp/category/kotobukiblog/higashikomoro_b

TEL.0267-22-5113
〒384-0061 小諸市大字加増1-15-15

住宅型有料老人ホーム ことぶきの家 東小諸
家庭的な生活環境がある民家改修型の施設
　小諸市街地の入り口に位置し、病院、スーパーマーケット等の生活基盤が
揃っています。家庭的な生活環境の民家改修型で、エレベーター完備。近くの
桜並木が春には、最高のお花見ポイントになります。

建物の規模
建物の構造
定 員
居 室 面 積
設備の概要
　

類 型
入居対象者
契 約 形 態

介護サービス

／208.65㎡
／木造２階建
／9名
／7.29～12.96㎡
／非常警報装置、消火器、各種感知
　器、エレベーター、AED、スプリン
　クラー
／住宅型有料老人ホーム
／要介護１～５
／終身で入居いただけます。
　（利用権方式）
／在宅サービス利用可能

施設のご案内

おす
すめポイント

point

住宅型有料老人ホーム ことぶきの家 美里
民宿を改装した施設で、思い思いの生活を
　小諸市郊外住宅街、美里に所在し、民宿を改修した施設で、安心した生活
を提供しています。庭の一角を耕した家庭菜園を始め、庭にプルーンの木もあ
り、秋には収穫を行うなど、生活を楽しむ工夫をしています。

ブログURL
http://kotobuki-group.jp/category/
　　　kotobukiblog/misato_b

TEL.0267-23-1513
〒384-0083 小諸市大字市字北原1018-35

入居者様の皆さんが
自分の家のように暮らしやすく、
ここに居たいと思っていただけるよう
仕事しています。
皆さんから愛称で呼ばれて、
家族のように接してもらえるのが
嬉しいです。

建物の規模
建物の構造
定 員
居 室 面 積
設備の概要

類 型
入居対象者
契 約 形 態

介護サービス

／２７３．３㎡
／木造２階建
／個室１３名
／７．３～１３．０㎡
／火災通報設備、非常警報装置、
　消火器、各種感知器、階段昇降機、
　ＡＥＤ、スプリンクラー
／住宅型有料老人ホーム
／要介護１～５
／終身で入居いただけます。
　（利用権方式）
／在宅サービス利用可能

（株）コトブキ

湧玉川橋北

御影新田池の前

和田北
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高砂団地北
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しなの鉄道
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施設のご案内

おす
すめポイント

point

デイサービスの利用者様が帰るとき、
「今日一日楽しかったよ、
次来る日を楽しみにしてるよ」と
言ってくれる。
いちばん嬉しい瞬間ですね。

おす
すめポイント

point

るとき、

と

周囲が緑に囲まれて四季折々の
自然が美しく、家の中に入ると、
木の暖かさを感じられます。
ご自宅にいる感覚で、
皆さんくつろいでくださいます。
私たちも笑顔でお話ししやすい
雰囲気を心がけています。

ブログURL
http://kotobuki-group.jp/category/
kotobukiblog/karuizawa_b

TEL.0267-45-5608
〒389-0115
北佐久郡軽井沢町大字追分字小田井道上16番地6

住宅型有料老人ホーム ことぶきの家 軽井沢
リゾートタウンならではの別荘感覚の施設
　国際リゾート地「軽井沢」に似合う別荘造りの施設です。リゾート気分を味
わいながら、家庭的な団欒の中でお食事を召し上がっていただけます。

建物の規模
建物の構造
敷地面積
定 員
居 室 面 積
設備の概要
　

類 型
入居対象者
契約形態

介護サービス

／１７３．９㎡
／木造２階建
／５２６．０㎡
／個室９名
／７．３～１６．２㎡
／火災通報設備、非常警報装置、
　消火器、各種感知器、階段昇降機、
　ＡＥＤ、スプリンクラー
／住宅型有料老人ホーム
／要介護１～５
／終身で入居いただけます。
　（利用権方式）
／在宅サービス利用可能

御代田中学入り口

浅間サンライン入口

三ッ谷東

追分宿

三ッ谷

町営グランド前

大浅間ゴルフクラブ

グランドエクシブ
軽井沢

135

137

80

ことぶきの家 軽井沢
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●

御代田町役場

御代田消防署

御代田 しなの鉄
道

ことぶきの家 西軽井沢

寿園介護ステーション
　訪問介護・デイサービスを始め、ご利用者様の状況に対応した様 な々サービスを
ご用意しています。ご在宅のまま、安心して生活していただける介護サービスをご
提供いたします。

　訪問介護
　　寿園介護ステーションの訪問介護サービスでは、ホームヘルパーが家庭を訪問
し、日常生活のお世話をいたします。住み慣れた地域での生活をサポートします。
■お問合せは  TEL.0267－23－1135

　デイサービス（通所介護）
　　寿園介護ステーションのデイサービスは、身体機能
訓練、口腔機能訓練、アクティビティに特化した、リハビ
リ型デイサービスを提供しています。レッドコードを始
め様々なリハビリ機器を取り揃えています。また専属の

歯科衛生士による口腔機能訓練でさらにイキイキと元
気な生活を送るお手伝いをします。
場所は、コトブキの家小諸１階。
■お問合せは  TEL.0267－22－7711

みずみずしい毎日のための6つの取り組み

５ ビュッフェ・外食

６ レクリエーション

動く、動かす。 身体機能リハビリ×口腔機能リハビリ 食べる。 高齢者に最適なお食事を！

遊ぶ。 楽しみをいつまでも！

１ ノルディックウォーク ４ プロバイオティクス

２ レッドコード

3  口腔ケア



　医師の同意に基づき、国家資格（あんまマッサージ
指圧師）を持った施術師が、ご自宅や高齢者施設等に
直接お伺いして、関節拘縮や筋萎縮が起こっている部
位に、施術師が手技を用いてリハビリ、関節可動域の
拡大と筋力増強を促し、症状の改善を目的とする医療
マッサージの事で疲労回復や慰安を目的としたもので
はありません。
■お問合せは  TEL.0267－23－1510
　　　　　　 または、090－5191－3000

　ご利用者様からのお問い合わせに対して、医師の指
導の下、国家資格を持つ施術師をコーディネイトする寿
按マネージャーからのコメント。　
　「このようなサービスがあることは、まだまだ知られ
ていません。ぜひ、一度、体験してみてください。その良
さがわかるはずです」

　ケータリング、仕出し、法事料理などのお弁当を中心にサービスを
展開しております。私たちは、食べる人の気持ちを思いながら、四季
の彩りをイメージしながら、ひとつひとつ心をこめて調理しています。
■お問合せは  TEL.0267－25－8009

１  ご自宅などへの訪問だから、安心！
　歩行が困難な方へ対して、ご自宅や高齢者施設等へ
施術師が直接お伺いするため、患者様は外出の心配を
せずに安心して医療マッサージを受ける事ができます。

２  医療保険が適用だから、安心！
　自己負担は一回あたり300～600円程度になります。
　また、介護保険を利用しサービス限度額が満額の方
でも、医療保険が適用になるため気にせず利用するこ
とができます。

訪問医療マッサージ 寿按

フードサービスことぶき

じゅあん

四季折々、旬のおいしさをご提供します メニューは、お客様のご要望に対応します

　寿園介護タクシー
　　お一人での移動が困難な方を対象にした在宅介護移送サービスです。
■お問合せは  TEL.0267－23－1135

　居宅介護支援サービス
　　介護に関わるご相談や、介護に必要な申請手続きの代行、ケアプランの作成等を行います。
■お問合せは  TEL.0267－22－7711

　介護職員初任者研修
　　介護職員初任者は、介護・福祉業界で働くにあたり、まず必須と
なる資格です。将来、実務経験3 年以上で介護福祉士、5 年以上で
ケアマネージャーへとステップアップできます。修了生の就職先は、
デイサービスから有料老人ホーム、福祉ショップ、グループホーム、
障害者施設などなど。活躍できる場はどんどん広がっています。
■お問合せは  TEL.0267－22－7711
　　　　　　　TEL.0267－23－1510

　福祉ショップことぶき
　　福祉ショップことぶきは、介護用品
のレンタル販売を行なっています。
■お問合せは  TEL.0267－23－1135

ある日のメニュー例


