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社会福祉法人音葉会理念 

 

 

   社会福祉法人音葉会は、利用者一人ひとりの尊厳を尊重し、質の高いサービスを 

  提供するとともに地域福祉の拠点のひとつとして、開かれた施設運営を行います。 

 また職員一人ひとりが日々の仕事を通じ研鑚を積み、法人全体で職業人としての 

資質を高めます。その上に立ち社会福祉法人音葉会の運営基盤を強固なものとし、 

職員の生活の安定向上を図り、以て利用者と社会への公平な奉仕と貢献をはかり 

ます。  

◇基本方針◇ 

利用者の尊厳を尊重します。 

私たちは、利用者がこれまで地域で営んできた生活を可能な限り継続できるような環境作 

りに励み、利用者の生活サイクルや趣味、食事などの情報をより細かく収集しケアプランを 

作成・実行します。 

地域福祉に貢献します。 

 私たちは、地域福祉の拠点のひとつとして、地域の理解を深め地域福祉向上に寄与します。 

 また、地域の伝統的な行事等にも参加し、交流を深めます。 

 ボランティア活動の受け入れも行い、地域との相互関係を積極的に築いていきます。 

社会に奉仕と貢献のできる人材育成に努めます。 

私たちは介護のプロとして誇りを持ち仕事をします。施設内外の研修に積極的に参加し自己 

研鑽に努め、人材の育成を図ります。 

 



ご 挨 拶 

 

日本には、生まれた故郷の山河に囲まれて、家族を中心として支えあい、老後まで生活  

するという伝統的な社会を支えあうスタイルがありました。昨今、社会全体が高度に成熟化し  

少子化する中で、個人の生活を各々重視するという形が定着してまいりました。  

一方では加速度的に高齢化が進んでいます。そして、人々の生涯の生活設計の中で、  

今までの日本の社会では、想定されなかった介護サービスが求められています。私どもは、こう  

した社会情勢の中、地域で求められている介護老人福祉施設の運営を図ることにいたしました。  

地域の方だけに利用していただく地域密着型特別養護老人ホームと、広域でご利用いただ  

ける短期入所、通所介護、居宅介護支援サービス、訪問介護 (関連事業 )を行います。 

 皆様の幸せな生活の場を提供するために、職員一同精一杯努力させていただくとともに、社

会への公平な奉仕と貢献を目指して参ります。  

                                     理事長  大  森  尚  人  

 

法  人  案  内  

◇社会福祉法人  音葉会  

◇上伊那郡辰野町大字伊那富 6333-2 

◇設立年月日    平成 22 年 8 月 3 日  

 

事 業 内 容 

          ◇ふらっと辰野特別養護老人ホーム (介護老人福祉施設)       

                                       定員    29 人  

            ◇ふらっと短期入所                 定員    11 人 

            ◇ふらっとデイサービス (通所介護)        定員    18 人 

                ◇居宅介護支援事業 

                  開 所   平成 23 年 4 月 1 日 

      所 在 地  長野県上伊那郡辰野町大字伊那富羽場６３３３ 

 

                ◇ふらっとデイサービス お茶やしき (通所介護)  定員   18 人 

                   開 所   平成 26 年 4 月 1 日  

                   所 在 地   長野県上伊那郡辰野町大字平出上町 1575 

  



ふらっと辰野特別養護老人ホーム ふらっと短期入所 

 ○目指す姿 

  世界で一番、居心地の良い「安らぎの場所」 

○基本姿勢 

 思いやりの心  「笑顔」 「気配り」 「感謝」 

介護職員、看護職員、厨房職員、一丸となり、ご利用される皆様一人ひとりが安定した、楽しく、穏やか

な、笑顔のある日々を送っていただけるよう努めます。 

ご利用される皆様一人ひとりと同じ目線で、感じ、喜び、悩み、楽しむ。そして、共に生活をしていることを 

感じていただけるよう努めます。 

 ご利用される皆様が他の多くの方々と交流することにより、施設での安定した穏やかな生活が送れるよ

努めます。デイサービスの皆様と過ごしていただくことも可能です。 

 また、短期入所は施設を利用している間に、ご家族様もリフレッシュしていただけます。 

    

○実施地域（短期入所） 

   辰野町、箕輪町、岡谷市、南箕輪村 

   ※特養は辰野町に住所がある方のみ利用できます 

    

○利用料 

   介護保険に基づく金額です。 

   別途食事代等が必要です。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2階 

１階 

２人部屋・個室 

ゆったりとしたスペース

でごゆっくりお過ごしく

ださい。 

 

寝台浴槽 

寝たまま安全にゆ

っくり入浴できま

す。 

 

お風呂 

利用者の状態に合わせた

入浴ができます。ごゆっ

くりお入りください 

医務室 

ホールの近く

にありいつで

も安心です。 



○主な年間行事 

１月  新年会 初詣 

 ２月  節分 バレンタイン  

 ３月  ひな祭り  

 ４月  お花見 

 ５月  母の日 

 ６月  父の日 

 ７月  七夕  

 ８月  夏祭り スイカ割り 

 ９月  敬老会 ぶどう狩り 

  １０月  紅葉狩り   

  １１月  文化祭  

  １２月  クリスマス会 

 

 

厨 房 設 備 

ふらっと辰野では利用者の食事をすべて手作りで提供しています。時には利用者さんやご家族の方から 

季節によって山菜や野菜などをお分けいただき、利用者の皆さんに召し上がっていただいています。 

管理栄養士が栄養計算を行い、季節に合わせたバランスの良いメニューを作っております。 

またおやつには厨房職員と協力しながらおやつ作りも取り入れ、皆さんに喜んで頂いています。 

                   

  メニュー一例 

 ・栗おこわ 

 ・茶碗蒸し 

・竹輪とごぼうの炒め煮 

・きのこの柚子おろし和え 

・デザート 柿 

  

4月 お花見  7月 夏祭り 

10月 もみじ狩り １月 餅つき 

利用者さんと一緒に

作ったおはぎです。 

上手にできました。 

調理員が日々の食事を作っ

ています。「おいしかったよ」

の一言のために協力し、手作

りにこだわって食事を提供

しています。 



ふらっとデイサービス 

○目指す姿 

   「笑顔あふれる魔法のデイ」、楽しみを持って通う特別な場所 

○基本姿勢 

   おもてなしの心 「笑顔」 「気配り」 「感謝」 

ご家族や利用者の皆さまのニーズを取り入れ、楽しみを持って通所してもらえるよう努めます。安全で 

安心な一日、笑顔のある一日をご利用者に提供します。 

  

◇利用可能日   

  月～土曜日にご利用できます。 

  日曜日と年末年始はお休みをいただきます。 

◇実施地域 

  辰野町、箕輪町、岡谷市（川岸）、南箕輪村（北殿）塩尻市(小野) 

◇利用料 

  介護保険に基づく金額です。 

  別途食事代等が必要です。 
   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

デイルーム 

南向きの窓に採光が入り、

明るく広々とした空間です。 

 

送迎車 

“おはようございます”

毎日元気に利用者の皆さ

んをお迎えに伺います。 

 
ふらっとの畑 

利用者さんと一緒に野菜を育てます。

収穫した野菜は皆さんで調理して美

味しく頂きます。 

 

イベント 

お弁当を作り、庭でお花見をしま

した。利用者さんに喜んで頂ける

よう日々工夫しています。 

 

お風呂 

大きな浴槽と個浴

を用意しています。状

態に合わせた入浴が

できます。リフトも備

えています 

キッチン 

おやつ作りやお味噌汁、漬物

など利用者さんと一緒に調

理しています。 

 



居宅介護支援 

介護を必要としている皆様が必要な福祉サービスを適切に利用できるように、ケアプランを作成いた 

します。「もし自分だったら」と利用者の立場に立ち、介護に関するご相談やケアプランの作成をケアマ 

ネジャーが行ってまいります。  

 サービス事業者、福祉機関との連絡や調整等さまざまな便宜を含め、最適な介護環境のためのご提案

やアドバイスをいたします。  

◇実施地域 

      辰野町、箕輪町、岡谷市、南箕輪村、諏訪市、下諏訪町 

      「ふらっと」は介護を受けられる皆様に 

              最適なケアプランを作成します。 

 

 

 

 

 

 

訪問介護（関連事業） 

 介護老人福祉施設や老人保健施設に入所しないで、自宅で生活しながら、生活支援や身体サービス

等を受けたい方には、「訪問介護サービス」があります。 

    「ふらっと辰野」の関連サービス事業「ヘルパーステーションわかば」で、1 年３６５日休むことなく、訪問介  

護を受けることができます。     

  ◇実施地域 

    岡谷市、辰野町、箕輪町、諏訪市、下諏訪町 

◇事業主体 若葉有限会社 

   上伊那郡辰野町樋口 2219 

   事業所 

   岡谷市湖畔 3丁目 2-18 

   TEL：0266-23-4884 

   FAX：0266-23-4410 

 
 

  



ア ク セ ス 

ふらっと辰野特別養護老人ホーム 

〒399-0428 

上伊那郡辰野町伊那富羽場 6333  

羽場駅から徒歩 3 分 

ＴＥＬ 0266-78-8503 

FAX 0266-78-8164 

◇HPアドレス    

http://flat-tatsuno.wix.com/otohakai 

◇mail   

flat-tatsuno@honey.ocn.ne.jp 

 

ふらっとデイサービス お茶やしき 

〒399-0428 

上伊那郡辰野町平出上町 1575 

辰野駅から徒歩 10 分 

ＴＥＬ 0266-78-3886 

FAX 0266-78-3896 

 

 

 

 

ご見学はどなたでも歓迎いたします。 

介護でお困りの方ご相談ください 

   

 

 

  


