
令和７年度「福祉の職場体験事業」 

受入施設・事業所一覧 
2025/07/04 現在 

体験を希望される方は、受入一覧の中から希望する施設・事業所を選び、申込書に記入のうえ、 
長野県福祉人材センターまで郵送またはＦＡＸ、メールでお申込みください。 

◆【種別】は、次の福祉施設・事業所の略記です。 

(特) 特別養護老人ホーム (養) 養護老人ホーム (老) 介護老人保健施設 
(地特) 地域密着型特別養護老人ホーム (有) 有料老人ホーム (グ) グループホーム 

(デ) デイサービス (シ) ショートステイ (地通) 地域密着型通所介護 
(小) 小規模多機能型居宅介護 (軽) 軽費老人ホーム (宅)宅老所 
(就 A) 障害者就労継続支援 A 型 (就 B) 障害者就労継続支援 B 型 
(生介)生活介護事業所 (地活支) 地域活動支援センター 
(児発) 児童発達支援事業 (放デ) 放課後等デイサービス (児養) 児童養護施設 
(保) 保育所 (認) 認定こども園 など 

◆留意事項等 
１.受入施設の都合及び感染症対策の状況により、受入不可、中止、延期及び内容変更になる場合がありま す。

感染症対策については、体験先施設の指示に従ってください。 

２.施設によっては昼食代(数百円程度)を徴収する場合があります。 

３.体験にあたっては、万一の事故等に備え、本会ではボランティア行事用保険に加入しておりますが、学校 管
理下の職場体験(学校が教育の一環とするキャリア教育)については、補償の対象となりません。 
(「学校申込」の場合は保険対象外です。) 

４.この体験は、「福祉の仕事への理解促進と人材確保を促進することを目的とする体験」であり、ボランティア 活
動とは異なるものです。 

５.福祉施設は利用されている方の生活の場です。新型コロナウイルスの取り扱いが緩和されてきております 
が、利用者の中には重症化リスクの高い方も少なくありません。そのため、福祉施設のスタッフは日々感染 
防止のため細心の注意を払っています。職場体験を受け入れていただいた福祉施設での感染を防ぐため、引 
き続き皆さまもご協力をお願いします。 

※ 詳細については、体験決定後にお渡しする「福祉の職場体験事業」手引きを参照してください。 

問合せ先：長野県福祉人材センター 
℡：026-226-7330 / fax：026-227-0137 

E-mail ： jinzai@nsyakyo.or.jp 



【長野地域】

種別 事業所名 住所 受入期間 受入曜日

1 特 特別養護老人ホーム尚和寮 長野市松代町東条94番地1 4～7月不可 土日不可

2 特 特別養護老人ホームりんごの郷 長野市大字穂保字町裏207番1 感染症発生時不可 土日祝不可

3 特 特別養護老人ホーム松寿荘 長野市上野2丁目120番地4 11月～3月受入不可 土日祝不可

4 特 特別養護老人ホーム泉平ハイツ 長野市豊野町豊野2298-2 12月～3月不可 土日祝不可

5 特 やすらぎの園 長野市篠ﾉ井杵淵213番地4 実習生受入時不可 土日祝不可

6 特 シルバーハウスレインボー 長野市豊野町石749-3

7 特 特別養護老人ホームこうほく 長野市稲里町下氷鉋682番地 感染症流行期要相談 土日祝不可

8 特 特別養護老人ホーム若槻ホーム 長野市田中1464-1 感染症の状況による 土日祝、年末年始不可

9 特 真島の里 長野市真島町真島563-2

10 特 富竹の里 長野市大字富竹1621番地 感染症流行期は受入の制限有 平日限定で可

11 特 特別養護老人ホーム プリマベーラ 長野市大字南長野新田町1106番地1 感染症流行時期（要相談） 土日祝不可

新 特 特別養護老人ホームサンビラかわなかじま 長野市川中島町今里610

12 地特 地域密着型特別養護老人ホーム光和 長野市大字三輪1317番地10 土日不可

13 地特 介護老人福祉施設愛ランドはるかぜ 長野市大豆島5282 11～3月不可

14 地特 柴やすらぎの園 長野市松代町柴330-1 日不可

15 地特 ヒューマンヘリテージ神明34 長野市神明34

16 地特 地域密着型介護老人福祉施設コスモス苑 長野市差出3丁目7-1 4～12月可 土日祝不可

17 養 養護老人ホーム松寿荘 長野市上野2丁目120番地4 11～3月不可 土日祝不可

18 老 介護老人保健施設ゆたかの 長野市豊野町豊野634 11～3月不可

19 地特 地域密着型特別養護老人ホームそのさと 須坂市大字豊丘2754番地1

20 地特 富竹の里和み 長野市大字富竹1621番地 感染症流行期は受入の制限有 平日限定で可

21 有 地域密着型特定施設入居者生介七瀬の杜 長野市鶴賀居町111-3 5～10月応相談

22 有 有料老人ホームシニアパレスレインボー 長野市大字吉1823-1

23 有 あいらの杜篠ノ井駅前 長野市篠ノ井布施高田798-3

24 有 セラピア栗田 長野市栗田314-11

25 有 介護付有料老人ホームあたご 長野市三輪10-4-18

26 グ グループホーム太陽 長野市富竹936-1 12/30～1/3不可

27 グ グループホーム太陽まゆみだの家 長野市檀田2-23-10 12/30～1/3不可

28 グ グループホーム愛ランドわたうち 長野市若穂綿内8505-1 11～3月不可

29 グ 認知症高齢者グループホーム泉平ファミリー 長野市豊野町豊野2298-2 12～3月不可

30 グ グループホームまゆ 長野市鶴賀居町115-5 11～4月応相談

31 グ グループホームまゆ篠ノ井 長野市篠ノ井塩崎4015 5～10月応相談

32 グ グループホームまゆ松代 長野市松代町松代1455-1 5～10月応相談

33 グ グループホームしんこう 長野市信更町田野口231-1 感染症流行期要相談 土日祝不可

34 グ グループホームあさかわ 長野市浅川東条300-2

35 デ デイサービス太陽 長野市富竹936-4 12/30～1/3不可 土日不可

36 デ 豊野デイサービスセンター 長野市豊野町豊野2298-2 12月～3月不可 日不可

37 デ やすらぎの園デイサービス 長野市篠ﾉ井杵淵213-4 実習生受入時不可 日不可

38 デ デイサービスセンターリハビリケア 長野市松代町小島田3262-5 日不可

39 デ 地域密着型通所介護デイサービスセンター七瀬 長野市鶴賀居町115-5 5～10月応相談

40 デ デイサービス東口 長野市七瀬２番地９

長野市・須坂市・千曲市・上水内郡・上高井郡・埴科郡
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41 デ デイサービスセンターレインボー 長野市大字吉1823-1

42 デ デイサービスセンターレインボーとよの 長野市豊野町石749-3

43 デ デイサービスセンターサンビラかわなかじま 長野市川中島町今里610 土日祝不可

44 デ コスモス長野デイサービスセンター 長野市小島田町380番地 お盆、年末年始不可 土日不可

45 デ こうほくデイサービスセンター 長野市稲里町下氷鉋682番地 感染症流行期要相談 日不可

46 デ 若槻ホームデイサービスセンター 長野市田中1464-1 感染症の状況による 土日祝、年末年始不可

47 デ デイサービス二三ちゃん家 長野市大字稲葉575番地8 12/30～1/3不可 土日不可

48 デ 長野市朝日ホームデイサービスセンター 長野市大字南堀3-1 夏休みなどの長期休暇期間 日祝不可

49 デ 陽だまり栗田 長野市栗田715-9
12/31～1/2、

感染症流行期は受入の制限有

51 デ 安茂里介護サービスセンター 長野市安茂里1775 3～4月不可 土日祝不可

52 デ 鬼無里介護サービスセンター通所介護事業所 長野市鬼無里160-3 12/30～1/2不可 土日不可

53 デ 吉田介護サービスセンター通所介護事業所 長野市吉田3－22－41 11～3月、12/30～1/2不可 日不可

54 デ 戸隠介護サービスセンター通所介護事業所 長野市戸隠栃原9246 12/30～1/2不可 日不可

55 デ 三陽介護サービスセンター通所介護事業所 長野市大字西尾張部1124-6 12/30～1/2不可 日不可

56 デ 篠ノ井介護サービスセンター通所介護事業所 長野市篠ﾉ井小森587-1 6～12月受入可、12/29～1/3不可 日不可

57 デ 中条介護サービスセンター通所介護事業所 長野市中条日高3964－2 12/30～1/2不可 水土日不可

58 デ 氷鉋介護サービスセンター通所介護事業所 長野市稲里町中氷鉋405 12/30～1/2不可 日不可

59 デ 柳町介護サービスセンター通所介護事業所 長野市三輪5-3-10 12/30～1/2不可 日不可

60 シ あいの里 長野市篠ﾉ井会447-3

61 シ 大岡介護サービスセンターことぶき荘 長野市大岡乙3117 月末3日、月初3日不可 土日祝不可

62 地通 いこいや 長野市若穂川田1830番地 年末年始休業 日不可

63 地通 デイサービスむすびの森川中島 長野市川中島町御厨1070番地13 年末年始、感染症流行時期除く 土日祝不可

64 小 むつみ家いきいき 長野市松代町柴330-1 日不可

65 小 むつみ家ほのぼの 長野市篠ﾉ井杵淵1043-1 実習生受入時不可

66 小 小規模多機能ホームみんなのあもり 長野市安茂里葭ヶ渕1861

67 小 小規模多機能型居宅介護まゆ川中島 長野市下氷鉋1-15-2 5～10月応相談

68 軽 ケアハウス南長野 長野市川中島町今井原11-8 土日祝不可

69 宅 燦倶楽部西河原 長野市安茂里西河原3711-1 年末年始不可 日不可

70 宅 燦倶楽部犀北 長野市安茂里犀北団地7784 年末年始不可 日不可

71 宅 宅老所さくら 長野市吉田5丁目13-7 お盆（8/13～8/16）、正月（1/1～1/3）不可 日不可

72 特 グリーンパルベル 須坂市大字仁礼7番地10

73 老 老人保健施設須坂やすらぎの園（デイケアセンター） 須坂市日滝寺窪2887-1 7～12月受入可 土日不可

74 グ グリーンクリスタル 須坂市大字仁礼7番地10

75 デ デイサービスセンター須坂やすらぎの園 須坂市日滝寺窪2887-1 7～12月受入可 土日不可

76 デ グリーンデイサービスセンター 須坂市大字仁礼7番地10

77 小 小規模多機能施設日滝の家 須坂市日滝寺窪2923-2 7～12月受入可 土日不可

78 小 悠々オアシス 須坂市小河原1564-1

79 宅 宅幼老所なずな豊丘 須坂市豊丘町2755 12/31～1/3不可 日不可

80 特 特別養護老人ホーム吉野の里 千曲市大字羽尾366-1

81 地特 メディケア千曲中央 千曲市大字桜堂367-3 11～4月不可 日不可

82 地特 特別養護老人ホーム治田の里 千曲市大字稲荷山1788-1

83 有 ヒルデモア信州白雲館 千曲市戸倉1793-1 11～3月感染流行期不可

84 有 あっとほーむ上山田 千曲市上山田温泉3-34-3 土日祝不可

85 デ 千曲デイサービスセンター 千曲市桑原80 日不可

86 デ デイサービスセンター上山田 千曲市上山田温泉4-1-18 土日祝不可

87 デ 更埴デイサービスセンター 千曲市坑瀬下870 12/30～1/3不可 日不可

日不可50 富竹の里デイサービスセンターデ 長野市大字富竹1632-1



88 グ グループホームまゆ更科 千曲市杭瀬下2-85 5～10月応相談

89 シ ショートステイ千曲 千曲市桑原80

90 特 矢筒荘 上水内郡飯綱町牟礼2227番地 7月中旬～10月受入可 土日祝不可

91 デ 飯綱町デイサービスセンターふれあいの園 上水内郡飯綱町芋川181

92 特 特別養護老人ホーム小布施荘 上高井郡小布施町小布施857-5 実習生受入時は受入を断ること有

93 グ けんちゃん家 上高井郡小布施町中松701-1 土日祝不可

94 デ 小布施町デイサービスセンター 上高井郡小布施町大字小布施857-6

95 デ 小布施デイサービスセンター花の里 上高井郡小布施町大字小布施1379-1

96 小 つどい処 上高井郡小布施町中松701-1 月末月初不可 日不可

97 宅 宅幼老所お福星（おふせ） 上高井郡小布施町小布施627-36 12/31～1/3不可 日不可

98 デ 高山村社会福祉協議会通所介護事業所 上高井郡高山村大字牧6番地1

99 デ 小川村社会福祉協議会指定通所介護事業所 上水内郡小川村大字高府8553 土日不可

100 養 養護老人ホームはにしな寮 埴科郡坂城町坂城8814-10

101 デ 宅老所ぼだい桜の杜 埴科郡坂城町大字南条字長名形979-2 11月～3月受入不可 土日祝不可

新 小 小規模多機能ホーム　科の風 長野市豊野町浅野1594-1 応相談 応相談

種別 事業所名 住所 受入期間 受入

1 就B ハーモニー桃の郷希望の家 長野市川中島町今井1387-5 土日祝不可

2 就B 障害者福祉施設すまいる 長野市富竹1570-3 要相談 土日祝不可

3 就B 栗田園 長野市栗田103番地2 土日祝不可

4 その他 ほたるの里 長野市松代町東条2450-2 3月4月不可 土日祝不可

5 その他 地域活動支援センターⅢ型ぴあふれんず 長野市大字高田1134-1 日祝不可

6 就B 就労継続支援B型事業所ぐーと 長野市稲里町下氷鉋北河原1315-2 土日祝不可

7 就B はたらく　ぴあっと 長野市大字高田1134-1 土日祝不可

8 就B、他 八雲日和 長野市豊野町豊野1635－１ 4～7月不可 土日祝不可

9 その他 水内荘 長野市豊野町豊野2230 お盆・お正月不可 土日祝不可

10 その他 ウィズ 長野市篠ﾉ井布施高田1034-3 要相談 日曜・お盆・年末年始不可

11 就B ポポラス 長野市中越35-14 6、11月不可 土日祝不可

12 就B はあてぃ若槻 長野市大字徳間1443番地

13 就B、他 ワークサポート篠ノ井 長野市篠ノ井布施五明464-1 8、12、1月不可 土日祝不可

14 その他 ハートフル五明 長野市篠ノ井布施五明464-1 8/13～8/16、12/30～1/4不可 土日祝不可

15 就B ファームセンターレインボー 長野市大字吉1823-1

16 生介 えにし北長野事業所 長野市徳間土井下630-3 12月～2月不可 土日祝不可

17 就B エコーンファミリー 長野市川中島町今井1387-1 土日祝不可

18 就B、他 アトリエCoCo 長野市若穂保科3654

19 就B、他 ポーチ有旅の丘 長野市篠ノ井布施五明2259 土日祝、8/13～8/16、12/29～1/4不可

20 地活支 オレンジ若里 長野市若里4丁目5番28号 土日祝、8/13～8/16、12/29～1/4不可

21 就B 悠友ハウス 長野市若里3丁目14番23号 土日祝、8/13～8/16、12/29～1/4不可

22 生介 希来里　グループホーム 長野市稲葉147-5

23 就B ライフサポートりんどう　ワークス上駒 長野市上駒沢429-1 土日祝不可

24 就B ワークハウスわらしべ 須坂市大字小河原1234-1 土日祝不可

25 就B 須坂技術学園 須坂市大字八町字前山2368 土日祝不可

26 就B、他 ハルル 須坂市大字高梨343-1 要相談 土日祝不可

27 就B いなりやま共同作業所 千曲市稲荷山2152-1 お盆・年末年始不可 土日祝不可

28 就B 満天の星 千曲市稲荷山2046-1 お盆・年末年始不可 土日祝不可

29 その他 はなたば 千曲市稲荷山2055-1 お盆・年末年始不可 土日祝不可
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30 その他 障害者支援施設顕真学院 千曲市倉科1048-1

31 生介 稲荷山医療福祉センター（生介） 千曲市大字野高場1835-9 感染症流行時期は要相談 土日祝不可

32 その他 自閉症支援施設あおぞら 上水内郡飯綱町大字芋川6013-6 11～3月受入不可 土日祝不可

33 就B 高山村就労継続支援B型事業所 上高井郡高山村大字牧130番地1

種別 事業所名 住所 受入期間 受入

1 保 丹波島こども園 長野市青木島3-10-3 1～4月不可 土日祝不可

2 認 ころぽっくるこども園 長野市川中島町御厨1258-1 5～12月受入可 土日祝不可

3 認 認定こども園須坂双葉幼稚園 須坂市墨坂4-7-4 行事日不可 土日祝不可

4 保 やすらぎ保育園 須坂市日滝寺窪2887-1 7～12月受入可　 土日不可

5 保 りんどう保育園 長野市三輪5-44-12 大学等の実習と重ならない事 土日祝不可

6 保 聖フランシスコ保育園 長野市西鶴賀町1491-16 4～5月、12～3月不可 土日祝不可

7 保 大豆島保育園 長野市大豆島6382 7、8月のみ 土日祝不可

8 保 雷鳥保育園 長野市田子230-1 12～3月不可 土日祝不可

9 保 風間保育園 長野市大字風間1910-1 応相談 応相談

10 認 芹田東部こども園 長野市大字稲葉2166番地2 土日祝不可

11 認 認定こども園すずらん保育園 長野市浅川西条871 土日祝不可

12 保 徳応院保育園 千曲市大字中201-2 8/10～8/16、12/28～1/10、3/20～3/31不可 土日祝不可

13 保 豊洲保育園 須坂市小河原2405-1 年末年始・お盆期間不可 土日祝不可

14 認 長野大橋保育園 長野市青木島町463番地4 5～2月可 土日祝不可

15 保 屋代保育園 千曲市屋代2258-1 5～8月、10月可

16 保 あんずの里保育園 千曲市生萱116-1 5月下旬～9月初旬可 土日祝不可

17 保 埴生保育園 千曲市寂蒔1035 7～8月可 土日祝不可

18 保 稲荷山保育園　 千曲市稲荷山2131-1 6～8月可 土日祝不可

19 保 桑原保育園 千曲市桑原1340-2 10～3月不可　 土日祝不可

20 保 八幡保育園 千曲市八幡3125-2 10～11月可 土日祝不可

21 保 戸倉保育園 千曲市戸倉2338 6～2月可 土日祝不可

22 保 更級保育園 千曲市羽尾1809 3～5月不可 土日祝不可

23 保 上山田保育園 千曲市上山田830 4、9、12～3月不可 土日祝不可

24 保 五加保育園 千曲市内川651 11～3月不可 土日祝不可

25 保 杭瀬下保育園 千曲市杭瀬下3丁目76 10～3月不可　 土日祝不可

26 保 皐月かがやきこども園 長野市上野2-120番地2 3～4月不可 土日祝不可

27 保 加茂保育園 長野市新諏訪1-11-31 3～4月不可 土日祝不可

28 保 後町保育園 長野市南長野西後町614-6 3～4月不可 土日祝不可

29 保 山王保育園 長野市南長野北石堂町1024-2 3～4月不可 土日祝不可

30 保 柳町保育園 長野市三輪1-2-8 3～4月不可 土日祝不可

31 保 長沼保育園 長野市津野203-1 3～4月不可 土日祝不可

32 保 安茂里保育園 長野市宮沖3096-3 3～4月不可 土日祝不可

33 保 （長野市）中央保育園 長野市篠ﾉ井御幣川284-2 3～4月不可 土日祝不可

34 保 塩崎保育園 長野市篠ﾉ井塩崎2184-1 3～4月不可 土日祝不可

35 保 共和保育園 長野市篠ﾉ井小松原2322-15 3～4月不可 土日祝不可

36 保 西部保育園 長野市篠ﾉ井二ﾂ柳779 3～4月不可 土日祝不可

37 保 (長野市)東部保育園 長野市篠ﾉ井東福寺745 3～4月不可 土日祝不可

38 保 象山保育園 長野市松代町松代1421-3 3～4月不可 土日祝不可

39 保 東条保育園 長野市松代町東条2448-1 3～4月不可 土日祝不可

3．児童

※今年度の体験受付は終了しました。



40 保 豊栄保育園 長野市松代町豊栄2798-1 3～4月不可 土日祝不可

41 保 寺尾保育園 長野市松代町小島田3571 3～4月不可 土日祝不可

42 保 綿内保育園 長野市若穂綿内6734-3 3～4月不可 土日祝不可

43 保 保科保育園 長野市若穂保科4972-4 3～4月不可 土日祝不可

44 保 昭和保育園 長野市川中島町今井1869-2 3～4月不可 土日祝不可

45 保 真島保育園 長野市真島町真島1425-1 3～4月不可 土日祝不可

46 保 青木島保育園 長野市青木島町大塚1361 3～4月不可 土日祝不可

47 保 七二会保育園 長野市七二会己997 3～4月不可 土日祝不可

48 保 豊野さつき保育園 長野市豊野町石2235-1 3～4月不可 土日祝不可

49 保 豊野ひがし保育園 長野市豊野町大倉2196 3～4月不可 土日祝不可

50 保 とがくし保育園 長野市戸隠豊岡1541 3～4月不可 土日祝不可

51 保 鬼無里保育園 長野市鬼無里160-4 3～4月不可 土日祝不可

52 保 信州新町保育園 長野市信州新町里穂刈423-1 3～4月不可 土日祝不可

53 保 なかじょう保育園 長野市中条2770 3～4月不可 土日祝不可

54 保 小川村保育園 上水内郡小川村大字高府13011 園行事日は受入不可 土日祝不可

55 保 高山村立たかやま保育園 上高井郡高山村大字高井468 土日祝不可

56 児養 円福寺愛育園　※大学生以上可 長野市篠ﾉ井横田798‐1 8、12、1、3月は不可 土日祝不可

57 児養 松代福祉寮　※大学生以上可 長野市松代町東条字腰巻108番地2 4、6～9月、1～3月不可 平日不可

58 児養 児童養護施設三帰寮　※大学生以上可 長野市屋島2373 平日不可

59 児養 児童養護施設恵愛  ※大学生以上可 千曲市稲荷山3842-1 夏・冬休み等の長期休みの時期可

60 その他 やすらぎ児童クラブ 須坂市日滝寺窪2887-1 7～12月受入可 土日不可

61 その他 篠ノ井こども広場このゆびとまれ 長野市篠ﾉ井布施高田1021 第2・4水・年末年始不可

62 その他 稲荷山医療福祉センター（医療型障害児入所施設・療養介護） 千曲市大字野高場1835-9 感染症流行時期は要相談 土日祝不可

63 その他 稲荷山医療福祉センター（医療型児童発達支援事業） 千曲市大字野高場1835-9 感染症流行時期は要相談 土日祝不可

新 保 御厨保育園 長野市川中島町御厨843-1 応相談 土日祝不可

新 放デ はぴねすジョブ若槻 長野市大字若槻東条541-2 フカサワビル2F


