
11月11日は「介護の日」
地域で支えあって、毎日を暮らしていく。

あるがままなあなたと、これからも一緒に。

撮影協力：北アルプスの風 法人グループ
撮影：小林直博

信州ふっころフェスティバル（主催 : 信州ふっころプラン推進会議）は、
「ごちゃまぜ」の力を原動力に、様々な個性や多様性が地域で輝く、
共生とふくしの未来をみんなで感じる集いです。「長野県介護の日 
県民のつどい」は、このフェスティバルに併せて毎年開催しています。
詳しくは、https://fukkoro-fes.jp/をご覧ください。

信州ふっころプラン（長野県地域福祉活動計画）は、長野県地域福祉支援
計画の目標である「ともに生きる ともに創る 地域共生・信州」の実現
に向け、民間福祉関係者が協働で策定したアクションプランです。福祉・
医療・保健のほか、企業、労働団体、教育等の101団体がこのプランの
推進会議に参加し、協働で取り組みを進めています。

国では、“高齢者等に対する介護に関し、国民への
啓発を重点的に実施するための日”として、「11月
11日」を「介護の日」と定めています。「いい日、い
い日、毎日、あったか介護ありがとう」の思いを、
「11月11日」（いい日 いい日）に込めたものです。

介護の日 信州ふっころフェスティバル 信州ふっころプラン
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